Uéebné osnovy vyu€ovacich predmetov pre 4. roénik
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Vzdelavacia oblast’: Jazyk a komunikacia

Slovensky jazyk a literatura 4. roénik
Pocet hodin za tyZderi: 9 hod.

1. CHARAKTERISTIKA UCEBNEHO PREDMETU

Zéakladnou funkciou vyu€ovania slovenského jazyka na primarnom stupni
zakladnej Skoly je naudit ziakov spisovnu podobu materinského jazyka, osvojit’ si
spravny pravopis a gramatiku a najma rozvijat vyjadrovacie (komunikacné)
schopnosti a to na Urovni Ustnej i pisomne;.

Slovensky jazyk ako vyu€ovaci jazyk ma primarne a nezastupitelné miesto vo
vyuc€ovacich predmetoch, pretoZe vytvara predpoklady na zvladnutie dalSich
vyuc€ovacich predmetov. Ovladanie Statneho jazyka na dobrej Urovni zabezpec&uje
Ziakom moznost nielen dobre zvladnut Skolské vzdelavanie, ale i GspeSné uplatnenie
sa na trhu prace.

Slovensky jazyk v zakladnej Skole mé prioritné a Specifické postavenie.
Schopnost ¢itat' a pisat je jedna zo zakladnych Zivotnych kompetencii. K hlavnym
aspektom patri rozvoj slovnej zasoby, ziskanie zakladov pravopisu a znalosti z
oblasti literatury, ktoré by mal zvladat na elementarnej drovni. V rdmci zlozky Citanie
a literarna vychova by sa mal déraz klast na Citanie s porozumenim.

Nezanedbatelnou je i emocionalna stranka jazykovej vychovy — vytvaranie
kladného vztahu k €itaniu a kniham, a prostrednictvom nich k materinskému jazyku,
ako nositefovi narodnych tradicii a formovania narodného povedomia Ziaka. Pisanie
je zakladnym nastrojom gramotnosti a zaroven slUZzi aj ako prostriedok
dorozumievaci a komunika¢ny. V oblasti slohu sa ucia Ziaci vyjadrovat v kratkych
ustnych prejavoch, odpovedaju na otazky, vedia sformulovat’ prosbu a podakovanie,
vedia sa ospravedInit poblahoZelat blizkym osobam, formulovat kratku spravu.

2. CIELE UCEBNEHO PREDMETU
Vzdelavanie v oblasti Jazyk a komunikacia smeruje k utvaraniu a rozvijaniu
kfacovych kompetencii tym, Ze vedie Ziakov k:
- podpore sebadbdvery kazdého Ziaka
osvojeniu si vedomosti a zru€nosti, ktoré im umoZznia vzdelavat sa po cely
Zivot
pochopeniu vzdelavania v slovenskom jazyku
vnimaniu a postupnému osvojovaniu si jazyka ako prostriedku k ziskavaniu
a odovzdavaniu informéacii, k vyjadrovaniu vlastnych postojov a ndzorov
zvladnutiu zakladnych pravidiel medziludskej komunikécie
nadobudnutiu vztahov k slovenskym umeleckym dielam a k vlastnym
Citatel'skym zazitkom
k zvySovaniu jazykovej kultary ich verbalnych a pisomnych prejavov.
3. OBSAH UCEBNEHO PREDMETU:

Zahtna rozsah uciva, ktory sa ma zZiakovi odovzdat, sprostredkovat ako
zavazne, zakladné ucivo z daného tematického celku ( vybrané slova, delenie



hlasok, ohybné slovné druhy, pojem predpona, delenie predponovych slov, slabi¢né
a neslabi¢né predpony, pisanie i, i, y ,y po obojakej spoluhlaske, znelé a neznelé
spoluhlasky, spodobovanie, priama re¢, uvadzacie vety, ohybné slovné druhy,
gramatické kategorie podstatnych mien a slovies, neohybné slovné druhy) aby sa
zabezpedila poZzadovana uroven vzdelavania Ziaka v materinskom jazyku. Ak Ziaci
zvladnu zékladné ucivo, ucitel ma moznost diferencovat naroky na Ziakov v sulade s
ich schopnostami a zaujmami.

Predmet Slovensky jazyk a literatira vo 4. ro¢niku spéja jazykové vyucovanie -
jazykovu zlozku, slohovu vychovu, ktoré nie su navzajom oddelené ale tvoria
integralnu sucast a taktiez Citanie a literarna vychova .

Ziaci veku primeranou formou ziskavaju zakladné poznatky z pisania, zo
zvukovej stranky jazyka, z pravopisu a morfolégie. Javy v slohovej vychove
(umelecky a vecny text, diskusia, nazor, opis prirody pisomne i Ustne, cieleny
rozhovor — interview, reprodukcia rozpravania, ¢asova postupnost, opis literarnej
postavy vymyslanie pribehov) sa preberaju v stlade s jazykovymi
javmi a s vyzitim textov v literatare s dérazom na rozvoj komunikacnych
zrucénosti. Obsahom vyucovania literatary je subor umeleckych ukazok a diel zo
slovenskej a svetovej literatury, ktory zodpoveda ontogenetickym moznostiam Ziakov
— Citatefov.

4. METODY A FORMY PRACE

Ugitel vyuZziva rozliéné metddy (napr. heuristickd, analyticko-syntaticku atd’.) a
rozliéné formy préace. Ich vyber a pouzitie zavisi od konkrétnych podmienok pri
reSpektovani zdsady primeranosti veku. Vyznamné miesto ma samostatné praca s
dérazom na diferencovanost tloh a individualny pristup udéitefa k Zziakom. Dalej je to
praca vo dvojiciach &i skupinach, ktora méa byt Gtcelna a ma sa vyuzivat funkéne.
Dolezité je rozvijat invenciu Ziakov a vyuZivat ich hravost prostrednictvom
didaktickych hier. Désledne uplatiiovat zasadu ndzornosti. VyuZivat akusticko-
auditivne pomécky a opticko-akusticky kanal (televizia, video, interaktivna tabu/a).

PRIEREZOVE TEMY

Dopravna vychova — vychova k bezpecnosti v cestnej premavke:

V kazdodennom Zivote sa Ziaci stavaju Gucastnikmi cestnej premavky ako chodci,
kolobezkari, cyklisti, cestujuci v prostriedkoch hromadnej alebo osobnej dopravy

a pod Zakladné vedomosti, zruénosti a navyky zamerané na bezpecné spravanie sa
v réznych dopravnych situaciach ziskavaju deti najma prostrednictvom Skoly.

Ucivo tematiky Dopravna vychova je povinnou suc¢astou vychovy a vzdelavania
Ziakov zakladnych 3kél. Ulohou vychovy k bezpe&nosti v cestnej premavke v $kole je
postupne pripravit deti na samostatny pohyb v cestnej premavke — ako chodcov
alebo cyklistov — pricom je potrebné mat na zreteli aj aspekt vychovy buddcich
vodi¢ov motorovych vozidiel.

Ciele vychovy k bezpecnosti v cestnej premavke zahfnaju oblast kognitivnu,
afektivnu a psychomotorickd, ktoré je potrebné rozvijat. Ciele su zostavené v zmysle
tychto kritérii :

- sformovat’ si mravné vedomie a spravanie sa v zmysle moralnej a pravnej
zodpovednosti pri ch6dzi a jazde v cestnej premavke,

uplatiovat si zasady bezpecného spravania sa v cestnej premavke podla

vSeobecne zavaznych pravnych predpisov, a to ako chodec, , cyklista,

cestujuci (spolujazdec) a pod.,

pochopit vyznam technického stavu a udrzby vozidiel pre bezpeénu jazdu v

cestnej premavke a prakticky zvladnut zakladné ulohy udrzby bicykla,



uvedomit’ si vyznam technickych podmienok dopravy a zariadeni
ovplyvnujucich bezpeénost cestnej premavky.

Uplatriuje sa v témach:

- Vybrané slova

- Slovné druhy

- Vlastné podstatné mena — nazvy Statov, pohori, riek

- O filmoch

- O-rozhlase

- Modra planéta

Osobnostny a socialny rozvoj:

Rozvija fudsky potencial Ziakov, poskytuje Zziakom zaklady pre plnohodnotny a
zodpovedny Zivot. Znamend rozvijanie osobnostnych a socialnych spésobilosti, ktoré
spatne akademicky rozvoj podporuju. Aby Ziak ziskal kvalitné vzdelanie, je potrebné,
aby si rozvijal sebareflexiu (rozmySlal o sebe), spoznaval sam seba, svoje dobré ale
aj slabé stranky, rozvijal si sebaulctu, sebaddveru a s tym spojené prevzatie
zodpovednosti za svoje konanie, osobny Zivot a sebavzdelavanie. Je potrebné, aby
sa naucil uplathovat svoje prava, ale aj reSpektovat nazory, potreby a prava
ostatnych. Ciefom je, aby Ziak ziskaval a udrzal si osobnostnu integritu, pestoval
kvalitné medzifudské vztahy, rozvijal sociadlne spbésobilosti potrebné pre osobny a
socialny Zivot a spolupracu. V tejto prierezovej tematike sa uplatfiuje aj vzdelavanie k
ludskym pravam, ale aj rodinnej vychove.

Uplatriuje sa v témach:

- Umelecky a vecny text

- Priama re€

- Vybrané slova

- Slovné druhy

- O knih&ch a ¢itani

- O hre so slovami a pismenami
- O prisloviach a porekadlach

- O autorskych rozpravkach

- O rozhlase

- O hudbe, zvukoch a tichu

- O maliaroch obrazoch a komikse
- Z kazdého rozku troSku

- V mestskej kniznici

Environmentélna vychova:

Cielom je prispiet k rozvoju osobnosti Ziaka tak, Ze nadobudne schopnost chapat,
analyzovat a hodnotit’ vztahy medzi ¢lovekom a jeho Zivotnym prostredim vo svojom
okoli, pricom zaroven chépe potrebu ochrany Zivotného prostredia na celom svete.
Doélezité je, aby ziaci ziskali vedomosti ale aj zru¢nosti, ktorymi mézZu pomahat
Zivotnému prostrediu jednoduchymi ¢innostami, ktoré su im primetané a vhodné —
chranit rastliny, zvierata, mat kladny vztah k domécim zvieratam, ale aj k zvieratam v
prirode.
Uplatriuje sa v témach:

- Opis prirody

- Slovné druhy

- Vlastné podstatné mena — nazvy Statov, pohori, riek

- Vybrané slova

- O hudbe, zvukoch a tichu

- Spodobovanie



- O hre so slovami a pismenami

- O bajkach

- O autorskych rozpravkach

- O filmoch

- O maliaroch obrazoch a komikse
- Dovidenia Sarkan

- Studenovodsky vodopad

- Modra planéta

Mediélna vychova:

Jednym z vyznamnych socializa¢nych faktorov ovplyvnujucich hodnoty, postoje a
spravanle jedinca su média. Cielom prierezovej tematiky je, aby Ziaci:

lepSie porozumeli pravidlam fungovania medialneho sveta a primerane veku

sa v iom orientovali,

dokazali posudzovat medialne Sirené posolstva, objavovat v nich to hodnotné,

pozitivne formujuce ich osobnostny a profesionalny rast,

dokazali si uvedomit negativne medialne vplyvy na svoju osobnost a snazit’ sa

ich zodpovednym pristupom eliminovat,

vedeli tvorit medialne produkty.

pIatnu;e sa v témach:
- Umelecky a vecny text
- Priama re€
- Rozhovor (interview)
- Slovné druhy
- O knihach a ¢itani
- O bajkach
- O autorskych rozpravkach
- O divadle
- O rozhlase
- O filmoch
- O televizi
- O hudbe, zvukoch a tichu

Multikultdrna vychova:

Multikultarna vychova je zaradena do obsahu vzdelavania s ohfadom na
slovenské kultarne prostredie, kde po starocia spolunazivali prislusnici rézneho
etnického, narodného, ndbozenského a kultdrneho pévodu. Tradi¢na kultarna
rozmanitost’ sa pritom v st€asnosti eSte prehlbuje vdaka viacerym trendom, ktoré sa
¢asto zastreSuju pojmom globalizacia. Jednym z tychto trendov, ktory vyrazne
zvySuje rozmanitost' kultr na Slovensku, je migracia prislusnikov vzdialenejSich a
doposial nepoznanych kultdr a subkultar.

Cielom je vychovné a vzdelavacie pdsobenie zamerané na rozvoj poznania
rozli¢nych tradi¢nych aj novych kultdr a subkultar, akceptaciu kultdrnej rozmanitosti
ako spoloc¢enskej reality a rozvoj tolerancie, reSpektu a prosocialneho spravania a
konania vo vztahu ku kultirnej odliSnosti. Edukac¢na ¢innost’ je zamerana na to, aby
Skola a Skolské vzdelavanie fungovali ako spravodlivé systémy, kde maju vSetci Ziaci
rovnaku prilezitost rozvijat svoj potencial. Ziaci spoznavaji svoju kulttru aj iné
kultary, histériu, zvyky a tradicie ich predstavitelov, reSpektuju tieto kultary ako
rovnocenné a dokazu s ich prislusnikmi konstruktivne komunikovat a spolupracovat.
Uplatriuje sa v témach:

- Slovné druhy
- Vlastné podstatné mena



- Vybrané slova

- Spodobovanie

- Odivadle

- Orozhlase

- O filmoch

- O televizii

- Tajomni Mayovia

Ochrana zivota a zdravia:

Cielom spolo¢nosti je pripravit kazdého jednotlivca na Zivot v prostredi, v
ktorom sa nachadza.. Obsah uciva je predovSetkym orientovany na zvladnutie
situécii vzniknutych vplyvom priemyselnych a ekologickych havarii, dopravnymi
nehodami, Zivelnymi pohromami a prirodnymi katastrofami. Cielom oblasti je
formovat ich vztah k problematike ochrany svojho zdravia a zivota, tiez zdravia a
Zivota inych ludi, poskytnat’ Ziakom potrebné teoretické vedomosti, praktické
poznatky, osvojit si vedomosti a zru€nosti v sebaochrane a poskytovani pomoci inym
v pripade ohrozenia zdravia a Zivota. Rozvinut moralne vlastnosti Ziakov, tvoriace
zaklad vlasteneckého a narodného citenia, formovat predpoklady na dosiahnutie
vySSej telesnej zdatnosti a celkovej odolnosti organizmu na fyzicka a psychickl zataz
v narocnych Zivotnych situaciach.

Uplatriuje sa v témach:
- Slovné druhy
- Spodobovanie
- Vybrané slova
- O filmoch
- O televizii
- U starkého na dedine
- Studenovodsky vodopad
- Hadaj, kto som

Regionalna vychova a tradi¢na ludova kultura:

Prierezova téma Regionalna vychova a tradi¢né ludovéa kultdra uzko savisi s
prierezovou témou Multikultirna vychova, ale vo svojom obsahu sa eSte hlbSie
zaobera Zivym a hodnotnym hmotnym a nehmotnym kultdrnym dedi¢stvom
Slovenskej republiky. Je zamerana na ochranu tradi¢nej kultary a folkléru na
ochranu nehmotného kultirneho dedi¢stva na ochranu a podporu rozmanitosti
kultarnych prejavov
Uplatriuje sa v témach:

- Slovné druhy

- Priamarec

- Vybrané slova

- O prisloviach a porekadlach
- Odivadle

- U starkého na dedine

Tvorba projektu a prezentacné zrucnosti:

Prierezova téma spaja jednotlivé kompetencie, ktoré chceme rozvijat u Ziakov
— komunikovat, argumentovat, pouZivat informacie a pracovat s nimi, rieSit
problémy, poznat sdm seba a svoje schopnosti, spolupracovat v skupine,
prezentovat sdm seba, ale aj pracu v skupine, vytvorit nejaky produkt. V tejto
prierezovej téme je obsah zamerany na postupnost jednotlivych krokov a
metodoldgiu tvorby projektu, ktord budi méct vyuzivat v ostatnych predmetoch alebo
aj v mimoskolskej ¢innosti, pri prezentacii svojej Skoly.



Naucia sa prezentovat svoju pracu pisomne aj verbalne s pouzitim informaénych a
komunikacnych technolégii.
Uplatriuje sa v témach:

- Slovné druhy

- Vybrané slova

- O maliaroch obrazoch a komikse

5. UCEBNE ZDROJE

HIRSCHNEROVA, Z., ADAME, R.: Pracovny zoSit k uéebnici Slovensky jazyk pre 4.
roénik ZS; AITEC 2011

HIRSCHNEROVA, Z.: Metodicka prirucka k stboru Slovensky jazyk pre 4. roénik ZS;
AITEC, 2011

SKOVIERA, A., HIRSCHNEROVA, Z.: Spievanky — Vybranky, pracovny zosit;
Multimedialny disk; AITEC, 2012

HIRSCHNEROVA, Z., ADAME,R., U3ebnica Slovensky jazyk pre 4. ro¢. ZS, AITEC
2011

6. HODNOTENIIE
Predmet bude hodnoteny znamkami podfa metodického pokynu €.22/2011 na
hodnotenie Ziakov ZS

Anglicky jazyk 4. roénik
Pocet hodin zatyzden: 3 hod.

1. CHARAKTERISTIKA UCEBNEHO PREDMETU

Zaujem o Stadium anglického jazyka v poslednych rokoch stéle rastie. Je to
dané nielen poZiadavkou zo strany rodi¢ov ¢&i Ziakov ale najma spolo¢enskym
vyvinom. Vstup nasej krajiny do EU a jej $truktdr si Ziada ovladanie cudzich jazykov ,
dobré vedomosti a komunika¢né zru€nosti. Jednou z mozZnosti ako tito poZiadavku
naplnit je zaCat vyu€ovat anglicky jazyk uz mladSom Skolskom veku a riadit’ sa
heslom: , Cim skér, tym lepsie.“ Skory zadiatok vyucovania anglického jazyka méa
pozitivny vplyv na celkovy rozvoj osobnosti dietata. Otvara Ziakom novy obzor pri
spoznavani inych kultdr a tym rozvija aj tolerantnost dietata voci inym kultdram.
Urahc&uje detom pracu pri vyu€ovani formou IKT metdd.

Cielom predkladanych u€ebnych osnov z cudzich jazykov je ponuknut uciacim
sa nielen suhrn jazykovych kompetencii, ale aj kompetencie vieobecné tak, aby ich
jazykova priprava efektivne zodpovedala poZiadavkdm moderného eurdpskeho
demokratického ob&ana pripraveného na Zivot v spojenej Eurdpe. U&enie sa cudzich
jazykov podporuje otvorenejsi pristup k fTudom. Komunikacia a rozvoj kompetencii v
cudzom jazyku su délezité pre podporu mobility v ramci Eurdpskej Unie, umoznuju
ob&anom plne vyuZivat slobodu pracovat a Studovat v niektorom z jej ¢lenskych
Statov. Orientacia jazykového vzdelavania na kompetencie v nemalej miere vytvara
podmienky pre nadpredmetové a medzipredmetové vztahy, ktoré pomahaja
uCiacemu sa chapat vztahy medzi jednotlivymi zloZzkami okolia a sveta, v ktorom
existuju. Chapanie jazykového vzdelavania ako ,vzdelavania pre Zivot* umozriuje
kazdému jedincovi Zit podla vlastnych predstav a uspokojenia.

2. CIELE UCEBNEHO PREDMETU



VSeobecné ciele
vzbudit zaujem o cudzie jazyky,
vytvorit zaklad pre dalSie jazykové vzdelavanie,
rozvijat komunika¢né kompetencie Ziakov v materinskom a cudzom jazyku,
podporovat vSestranny rozvoj Ziakov: kognitivny (trénovat’ schopnost Ziakov
vnimat’ a pamatat si, systematicky trénovat jazykové ¢innosti receptivnym a
produktivnym spésobom), socialny, emocionalny, osobnostny,
rozvijat interkultdrnu kompetenciu,
rozvijat vSetky jazykové €innosti: pouvanie s porozumenim, rozpravanie;
postupne zaradovat Citanie s porozumenim a pisanie,
vyuzivat medzipredmetové vztahy.
Sociélne ciele
akceptovat seba ako sucast skupiny,
uplatnit vzdjomnu ohladuplnost,
zmysluplne spolupracovat' s partnerom,
akceptovat spolupatri¢nost’ k skupine,
vedome predizit fazy sustredenia a préace,
pomahat inym, povzbudit ich,
rozpoznat a prijat spolo¢ni zodpovednost,
akceptovat rozhodnutie vacsiny,
vediet sa prispésobit a presadit,
pozicat nieco, poprosit o nieco,
ospravedInit sa,
rozpoznat a akceptovat chyby,
naucit’ sa zniest prehry,
prevziat zodpovednost za seba.
Ziak na drovni A 1.1+ dokaze:
spajat’ pismena,
spajat’ slova pomocou spojovacich vyrazov, napr. ,a“, ,alebo".
Poculvanie s porozumenim — vykonovy Standard
Ziak na drovni Al.1+ dokéaze:
identifikovat’ zname slova,
identifikovat najzakladnejSie slovné spojenia a velmi jednoduché vety tykajace
sa jeho osoby a oblasti jeho zaujmov,
porozumiet najzakladnejsim slovnym spojeniam a velfmi jednoduchym vetam,
ktoré sa tykaju jeho osoby a oblasti jeho zaujmov,
porozumiet jednoduchym pokynom k praci na vyucovacej hodine,
porozumiet jednoduchym pokynom ako sa orientovat,
porozumiet jednoduchym otazkam na zname témy,
porozumiet hlavnej mySlienke vypocutého jednoduchého textu za
predpokladu, Ze je hovoreny zretelne, je starostlivo artikulovany a
porozumenie je podporené vizualnymi podnetmi.
Citanie s porozumenim — vykonovy Standard
Ziak na drovni Al.1+ dokéaze:
identifikovat' hlasky,
vyhladavat zname slova a zakladné slovné spojenia,
porozumiet a zapamatat si jednoduché slova a vety na zname témy,
precitat a porozumiet jednoduché pokyny k praci na vyucovacej hodine,
porozumiet hlavnej mySlienke jednoduchého textu na znamu tému,
porozumiet velmi kratkym jednoduchym textom, napr. na plagatoch, pohladniciach.



3. OBSAH UCEBNEHO PREDMETU

Na hodinach sa ma vytvorit hrava atmosféra, v ktorej sa mote dieta ucit bez
strachu a stresu. V zaciato¢nej faze vyu€ovania anglického jazyka hraju doéletita
tlohu parajazykové (rytmus, intonacia) a nonverbalne (gestikulacia, mimika)
prostriedky.

Spravne zvolenymi metédami sa méa vyprovokovat chut’ do u€enia a vyutit
prirodzena zvedavost dietata. Je nutné zohladnit potreby dietata a umotnit mu ucit’
sa vSetkymi zmyslami. Prihliada sa aj na vyjadrovacie schopnosti tiaka, kreativitu,
socialne spravanie a re€ové zru¢nosti. V prvom rade ma dieta jazyk zatit a poutit v
komunikécii s partnerom. Pritom maju u zaciato¢nikov prednost pocuvanie a
hovorenie. Citanie a pisanie sa pridavaju neskér podla schopnosti deti a v rdmci
kontextu.

4. METODY A FORMY PRACE

Metbdy prace:

“vyklad

“Imotivacné metddy rozhovoru

“reproduktivne i produktivne metody upevriovania uciva
“ldemonstracné vizudlne i audiovizualne metédy
Cldramatizacné metody

Clinteraktivne metédy

[lheuristické metddy projektovej prace

“Iproblémova

Formy préce:

Jindividualna a skupinova praca Ziakov, timové hry
“Ipraca vo dvojici

Cfrontalna vyucba

Cpraca s ucebnicou, pracovnym zoSitom, multimedialnymi programami, CD,
c¢asopisom a internetom

PRIEREZOVE TEMY
Ochrana Zivota a zdravia integruje postoje, vedomosti a schopnosti Ziakov zamerané
na ochranu Zivota a zdravia v mimoriadnych situaciach. Podobne pri pobyte a
pohybe v prirode, ktoré mozu vzniknut vplyvom nepredvidanych skuto€nosti
ohrozujucich ¢loveka a jeho okolie.
Témy

Volny ¢as a zaluby
Environmentalna vychova vedie Ziakov ku komplexnému pochopeniu vzdjomnych
vztahov medzi organizmami a vztahom ¢loveka k Zivotnému prostrediu.
Témy

Clovek a priroda

Osobnostny a socialny rozvoj rozvija ludsky potencial Ziakov, poskytuje Ziakom
zaklady pre plnohodnotny a zodpovedny Zivot.

Témy
: Rodina a spolo¢nost
Skola, domov a byvanie.

Stravovanie
Volny ¢as a zaluby
Vzdelanie a praca



Obliekanie a méda

Medialna vychova je zamerana na ziskanie a rozvoj medialnej gramotnosti,
osvojenie medialnych kompetencii.
Témy

To isté a predsa iné. Modelovanie redkovky*

Domov a byvanie

Rodina a spoloénost
Multikultdrna vychova je vychovné a vzdelavacie p6sobenie zamerané na rozvoj
poznania rozli¢nych tradiénych aj novych kultlr a subkultdr, akceptaciu kultirnej
rozmanitosti ako spolo€enskej reality a rozvoj tolerancie, reSpektu a prosocialneho
spravania a konania vo vztahu ku kultdrnej odliSnosti.
Témy

- Vzdelanie

Domov a byvanie
Stravovanie
Halloween — tekvice.
Christmas/Vianoce
- Velka noc/Easter
Dopravna vychova je zamerana na zakladné vedomosti, zruénosti a navyky
zamerané na bezpecné spravanie sa v réznych dopravnych situaciach.
Témy

Volny ¢as a zaluby

Doprava a cestovanie
Tvorba projektu a prezentacné zruénosti — jej cielom je naucit Zziakov prezentovat
Svoju pracu pisomne aj verbalne s pouzitim informacnych a komunika¢nych
technoldgii a dalSie spdsobilosti.
Témy

- Volny ¢as a zaluby — tvorba projeku

Vianoce — tvorba projektu
Velka noc — tvorba projektu
Moja rodina — tvorba projektu

5. UCEBNE ZDROJE

Ucebnica Family and Friends pre 4. ro¢. ZS, Pracovny zo$it Family and Friends pre
4. ro€., obrazky a plagaty k tétmam, CD prehravac¢, CD s nahravkami, interaktivna
tabula, pocitag, prekladové slovniky, CD s pesnickami

6. HODNOTENIE PREDMETU
Na hodnotenie predmetu vychddzame s Metodického pokynu €. 7/2009-R z
28. aprila 2009 na hodnotenie Ziakov zakladnej Skoly. Anglicky jazyk klasifikujeme.
Hodnotit Ziaka a nésledne klasifikovat musime komplexne, na principe
individualneho pristupu k osobnosti a hfadat u Ziaka iba dobré veci. Snazime sa pri
klasifikacii sledovat’ a zistovat prirastok vedomosti.
Spbsoby hodnotenia:
- Verbélne
- Neverbalne
- Hodnotenie ziakov
Metodicky pokyn &. 22/2011 na hodnotenie ziakov ZS



Vzdelavacia oblast’: Priroda a spoloénost’

Prirodoveda 4. roénik
Pocet hodin zatyzden: 2 hod.

1. CHARAKTERISTIKA UCEBNEHO PREDMETU

Predmet prirodoveda predstavuje Gvod do systematizacie a objektivizacie
spontanne nadobudnutych prirodovednych poznatkov dietata. Predmet integruje
viaceré prirodovedné oblasti ako je bioldgia, fyzika, chémia a zdravoveda. Oblasti su
integrované predovsetkym preto, lebo cielom predmetu nie je rozvijanie obsahu
samostatnych vednych disciplin, ale postupné oboznamovanie sa s prirodnymi javmi
a zakonitostami tak, aby sa u dietata zaroven s prirodovednym poznanim rozvijala aj
procesualna stranka samotného poznavacieho procesu. Vyucovanie je postavené na
pozorovacich a vyskumnych aktivitach, ktorych cielom je rieSenie Ciastkovych
problémov, pric¢om vychodiskom k stanovovaniu vyu€ovacich problémov su aktualne
detské vedomosti, ich minuléa skisenost a Uroven ich kognitivnych schopnosti.
Samotné edukacné ¢innosti s zamerané na iniciaciu skimania javov a udalosti,
ktoré su spojené s bezprostrednym Zivotnym prostredim dietata a s dietatom
samym. Prostrednictvom experimentalne zameraného vyucovania si deti rozvijaju
pozitivny vztah k prirode, ale aj k samotnej vede.

2. CIELE UCEBNEHO PREDMETU

Hlavnym ciefom predmetu je rozvijat poznanie dietata v oblasti spoznavania
prirodného prostredia a javov s nim suvisiacich tak, aby bolo samostatne schopné
orientovat’ sa v informaciach a vediet ich spracovavat objektivne do takej miery, do
akej mu to povoluje jeho kognitivna troven. Ciel je mozné bliZSie Specifikovat,
prirodoveda ma deti viest k :

0 spoznavaniu Zivotného prostredia, k pozorovaniu zmien, ktoré sa v iom dejd,

k vnimaniu pozorovanych javov ako €asti komplexného celku prirody.
0 rozvoju schopnosti ziskavat informécie o prirode pozorovanim, skimanim
a hfadanim v réznych informacénych zdrojoch.

0 rozvoju schopnosti pozorovat s porozumenim prostrednictvom vyuZzivania
vSetkych zmyslov a jednoduchych nastrojov, interpretovat ziskané informacie
objektivne.
opisovaniu, porovnavaniu a klasifikacii informacii ziskanych pozorovanim.
rozvoju schopnosti realizovat’ jednoduché prirodovedné experimenty.
nazeraniu na problémy a ich rieSenia z r6znych uhlov pohladu.
tvorbe a modifikacii pojmov a predstav, ktoré opisuju a vysvetluju zakladné
prirodne javy a existencie.

o uvedomeniu si potreby prirodu chranit a k aktivnemu zapojeniu sa do

efektivnejSieho vyuzivania latok, ktoré priroda fludom poskytuije.
poznaniu fungovania ludského tela, k reSpektovaniu vlastného zdravia a k jeho
aktivnej ochrane prostrednictvom zdravého Zivotného Stylu

o o0o0oo

3. OBSAH UCEBNEHO PREDMETU

Predmet prirodoveda predstavuje Gvod do systematizacie a objektivizacie
spontanne nadobudnutych prirodovednych poznatkov dietata. Predmet integruje
viaceré prirodovedné oblasti ako je bioldgia, fyzika, chémia a zdravoveda. Oblasti st
integrované predovsetkym preto, lebo cielom predmetu nie je rozvijanie obsahu
samostatnych vednych disciplin, ale postupné oboznamovanie sa s prirodnymi javmi



a zakonitostami tak, aby sa u dietata zaroven s prirodovednym poznanim rozvijala aj
procesualna stranka samotného poznavacieho procesu. Vyucovanie je postavené na
pozorovacich a vyskumnych aktivitach, ktorych cielom je rieSenie Ciastkovych
problémov, pric¢om vychodiskom k stanovovaniu vyu€ovacich problémov su aktualne
detské vedomosti, ich minula skisenost a Uroven ich kognitivnych schopnosti.
Samotné edukacné ¢innosti s zamerané na iniciaciu skimania javov a udalosti,
ktoré su spojené s bezprostrednym Zivotnym prostredim dietata a s dietatom
samym. Prostrednictvom experimentalne zameraného vyucovania si deti rozvijaju
pozitivny vztah k prirode, ale aj k samotnej vede.

4. METODY A FORMY PRACE
Pri realizacii cielov a Uloh prirodovedy sa najCastejSie uplatfuju tieto metédy:
pozorovanie, rozhovor, rozpravanie, vysvetlovanie, beseda, praca s demonstranym
materidlom, praca s internetom a IKT, praca s encyklopédiou, praca s modelmi,
pokus, experiment, projekt, vychadzka, exkurzia;
a organizaéné formy : frontalne vyu€ovanie, skupinové vyucovanie, kooperativne
ucenie, diferencované vyucovanie, projektové vyucovanie a vyucovanie v blokoch,
doméaca — individualna praca ziakov — projekty.
PRIEREZOVE TEMY
Enviromentalna vychova — cielom je, aby Ziaci ziskali vedomosti, ale aj zru¢nosti,
ktorymi mézu poméahat Zivotnému prostrediu jednoduchymi ¢innostami, ktoré su im
primerané a vhodné — chranit rastliny, zvierata, mat kladny vztah k domacim
zvieratam, ale aj k zvieratdm vo volnej prirode, starat sa o Zivotné prostredie vo
svojom okaoli.
Enviromentalnu vychovu budem aplikovat do vyuc€ovania pri tychto témach:
Patrame po stopach Zivoc&ichov: Stavba tela Zivocichov, Zakladné prejavy
Zivota zivo&ichov, RozmnoZovanie Zivo&ichov, Mladata zivogichov, Zivogichy
Zijuce vo vzduchu, Zivogichy Zijuce v pode, Zivodichy Zijuce vo vode,
Patrame po Zivote rastlin: Rastliny — Zivé organizmy, Casti tela rastlin, Listy,
Kvety, Plody rastlin, RozmnoZovanie rastlin, DiZzka Zivota rastlin, Voda ako
zdroj obZivy Zivoc¢ichov: Kedy je voda Cista,
Osobny socialny rozvoj —rozvija u ziakov sebareflexiu ( rozmyslat o sebe ),
sebapoznavanie, sebalctu, sebadbéveru a s tym spojené prevzatie zodpovednosti za
svoje konanie, osobny Zivot, pestovat’ kvalitné medziludské vztahy, rozvijat socialne
zrucénosti potrebné pre Zivot a spolupracu. Rozvija sa ludsky potencial Ziakov,
poskytuje im zéklady na plnohodnotny a zodpovedny Zivot.
Patrame po tom, ¢o je sila: Sila,
Patrame po tom, ¢o je Vesmir: Pohyby Zeme,
Jednoduché stroje: Paka, Naklonena rovina, Kladka, Ozubené koleso,
Patrame po tom, &o je elektricka energia: Elektricka energia, Co je blesk,
Ochrana Zivota a zdravia: — cieflom vzdelavania je poskytnat Ziakom potrebné
teoretické vedomosti, praktické poznatky a formovat ich vztah k problematike
ochrany svojho zdravia a tiez zdravia Zivota inych ludi.
Patrame po tom, €o je sila: Sila, Magneticka sila, Gravita¢na sila,
Patrame po tom, ¢o je elektricka energia: Elektricky prud, Elektricky izolant,
Staticka elektrina, Patrame po stopach Zivocichov: Stavba tela Zivocichov,
Zakladné prejavy Zivota zZivoC€ichov, Dychanie a pohyb Zivo¢ichov,
Voda ako zdroj obZivy Zivocichov:
Tvorba projektu a prezentacné zrucnosti: — prierezova téma rozvija u Ziakov
kompetencie tak, aby vedeli — komunikovat, argumentovat, pouzivat informacie



a pracovat’ s nimi, rieSit problémy, spolupracovat v skupine, prezentovat sdm seba,
ale aj pracu v skupine. Naucia sa prezentovat svoju pracu pisomne aj verbalne
s pouzitim informacnych a komunika¢nych technoldgii.
Patrame po tom, €o je sila: Magneticka sila, Gravitacna sila,
Patrame po tom, ¢o je Vesmir: Vesmir, Hviezdy a planéty,
Jednoduché stroje: VyuZzitie ozubenych kolies v beznom Zivote,
Patrame po stopach zivocichov: Rast a vyvin zivocichov, Prostredie v ktorom
zivog&ichy Zzija, Zivog&ichy Zijice na susi — suchozemské Zivocichy,
Medialna vychova — cielom prierezovej tematiky je rozvinut spésobilost zmyslupine,
kriticky a selektivne vyuzivat média a ich produkty ( ako kvalitne plnia svoje funkcie,
najma vychovno — vzdelavaciu a mravnu ).
Patrame po tom, &o je Vesmir: Vesmirne telesa, Vakuum, Cierne diery,
Skumanie vesmiru, Hviezdy a planéty, Raketoplany, Odpor vzduchu,
Patrame po stopach zivocichov: Stavba tela Zivoc€ichov, Zakladné prejavy
Zivota zivocichov, Plazy,
Patrame po tom, €o je sila: Magnetické pole Zeme, Kompas, Gravita¢na sila a
hmotnost’ predmetov
Jednoduché stroje: VyuZzitie beZnych strojov v Zivote, Ozubené koleso,
Multikultdrna vychova — ciefom prierezovej témy je rozvoj tolerancie, akceptacia
kultarnej rozmanitosti ako spolocenskej reality, reSpektu a prosocialneho spravania
a konania vo vztahu ku kultdrnej odliSnosti (v boji proti rasizmu, &i xenofobii).
Patrame po tom, €o je Vesmir: SIne¢na sustava,
Jednoduché stroje: VyuZzitie ozubenych kolies v beznom Zivote,
Patrame po stopach zivocichov: Typické druhy Zivoc€ichov, Rast a vyvin
Zivo&ichov, Prostredie v ktorom zivogichy Ziju, Zivogichy Zijice na susi —
suchozemské Zivocichy,

5. UCEBNE ZDROJE
Prirodoveda 4 — pracovna u€ebnica pre 1. Stupen zékladnych Skdl (Adame,
Kovacikovda),encyklopédie, internet, interaktivna tabula, obrazky

6. HODNOTENIE PREDMETU

Ziaci st hodnoteni a klasifikovani v stlade s Metodickym pokynom &. 22/2011
na hodnotenie Ziakov zakladnej Skoly , ktoré schvalilo MS SR pod ¢&.:2011-
3121/12824:4-921 s platnostou od 1.5.2011. Ziak je z predmetu skasany Gstne,
pisomne najmenej dvakrat v polro€énom hodnotiacom obdobi. Hodnotenie v predmete
Prirodoveda sa vykonéava klasifikaciou.

Vlastiveda 4.. roénik
Pocet hodin za tyZzderi: 1 hod.

1. CHARAKTERISTIKA UCEBNEHO PREDMETU

Vlastiveda je predmetom, ktory skiima reélny svet, v ktorom sa Ziak
bezprostredne pohybuje. Je to blizke alebo menej vzdialené okolie domu, Skoly,
obce alebo regionu, v ktorom Ziak Zije.

V kréatkosti to m6Zeme nazvat ako objavovanie redlneho sveta Ziakmi v
urcitom Case a priestore, vzdjomné ovplyviiovanie sa ¢loveka a prirody. Prave ¢as a
priestor su chapané ako zakladné kategoérie spolocenského Zivota, ktorymi si fudia
mobZu odovzdavat svoje informéacie. Je v nich sprostredkovany aj rozdielny Zivot fudi



v jednotlivych kultGrach. Stuc¢astou vlastivedy je spoznavanie minulosti, vzacnych
predmetov, ktoré nam vypovedaju o Zivote naSich predkov, ale aj vyznamnych
osobnosti. Vnimat, spoznavat a vytvorit si kladny vztah ku krajine, v ktorej Ziak Zije,
je hlavnou ulohou vo v3etkych troch ro¢nikoch primarneho vzdelavania.

Urcité vlastivedné poznavanie zacina uz v detstve, v priestore a okoli dietata,
ktory sa vyznacuje mnozstvom zaujimavych veci, kde dieta ziskava odpoved na
mnoZstvo otazok. Obsah vlastivedy v primarnom vzdelavani je naplneny emotivnym
(dobrodruznym) poznavanim, pozorovanim a hodnotenim javov a dojmov z krajiny, v
ktorej Zije. S tym Gzko suvisi aj poznavanie seba samého, svojho miesta v rodine a v
komunite, v ktorej Zije. Poznavanie svojej krajiny v jednotlivych roénych obdobiach s
dérazom na starostlivost a bezpe¢nost o zdravie, vytvara predpoklady pre vnimanie
vzajomného vztahu &loveka a prirody. Clovek aj priroda sa meni v ¢ase, a prave
preto vnimanie svojej obce, regiénu, ale aj celej vlasti musi byt spojené s poznanim
histérie. Vlastiveda ma aj ¢innostné zameranie. Odporiu¢ame preto aj vychadzky s
vlastivednymi ndmetmi. Ak to nie je mozné z bezpecnostného hladiska, vhodné su aj
multimedialne prezentacie. ldealne je prepojenie vychadzok s prirodovednym,
kultarnym a historickym vzdelavanim. Vlastiveda inak nazyvana aj »Objavujeme
Slovensko« je rozdelena na tri velké celky: Priroda Slovenska, Ludia a Slovensko v
minulosti a dnes. V Casti »Priroda Slovenska« je zakladom spoznavanie urcitych
prirodnych kras (napr. pohoria, jaskyne) najma prostrednictvom povesti, rozpravania
prostrednictvom obréazkov a i. Slovensko v minulosti a dnes su historické pribehy. Ich
pilier tvoria vyznamné udalosti v historii Slovakov v istom ¢asovom slede. Ziaci sa
oboznamuju s najvyznamnejSimi a najatraktivnejSimi ¢astami regionov. Tieto mbzu
byt realizované prostrednictvom modelovych vyletov.

2. CIELE UCEBNEHO PREDMETU

Vyuéba vlastivedy v 4. roéniku ZS je zamerana na zazitkové poznavanie
oblasti Slovenska.

Pre Ziakov je pri tom dbéleZité orientovat sa na mape, vediet ¢itat mapu s
porozumenim a rozpravat o obrazkoch, fotografiach, porovnavat jednotlivé oblasti s
krajom, v ktorom Ziak Zije. Jej hlavhym cielom je podporovat chut ucit sa, ziskavat
zaujimavé informacie, triedit ich, vyuZivat v kontextovych situacidch. Rozvijat
schopnost objavovat a snahu vysvetlovat, vSimat si priestor, v ktorom Zijeme a jeho
premeny, prejavovat zaujem o sp6sob Zivota fudi v blizkom okoli (v triede, Skole,
obci) a vediet spolupracovat. Akceptovat ludi, ktori prisli na Slovensko z inych Statov
a naucit sa ich tolerovat.

Sahrn cielov:

- poznat priestor, v ktorom ziak zije,

- orientovat sa v priestore a Case,

- orientovat sa v mape, narabat’ s veku primeranymi historickymi pramerimi,

- rozvijat’ si vztah ku krajine a spolo¢nosti prostrednictvom pribehov, rozpravok,

- rozvijat schopnost’ vyuZivat poznatky a zistenia zo svojich skdsenosti, pozorovani,
objavovani,

- vnimat vztah prirody a ¢loveka, vzajomné ovplyviiovanie sa,

- vyuzivat zdroje informacii na opisovanie charakteristik prostredia, ich
porovnavanie,

- vnimat ludi aj z inych kultirnych oblasti.

3. OBSAH UCEBNEHO PREDMETU



Krajina, v ktorej zijeme

- Citanie mapy Slovenska, éasova priamka, Gzemné &lenenie kraja

Mesta a dediny

- Charakteristika mesta a dediny.

- Krajské mesta.

Cestujeme z Bratislavy do KoSic

- Cestujeme po Bratislave.

- Cestujeme po KosSiciach.

- Hfadanie cesty z miesta nasho bydliska do KoSic alebo Bratislavy, Dém sv.
Altbety,

- Gejzir v Herfanoch.

- Moje oblibené miesto na cestovanie — ako by sme tam cestovali v
minulosti a dnes.

Zaujimavosti zo Slovenska

- Banictvo na Slovensku v minulosti a zaujimavosti s nim spojené.

Tradicie a zvyky

- Historické regiony na Slovensku.

- Zvyky a tradicie podra historickych regionov.

- Zivot v stredovekom meste.

- Skanzeny.

V sulade s prirodou

- ldeme do hor — pripravy, horska slutba. Pravidla bezpe&ného spravania sa
v horéach.

- Ako sa oddychovalo v horach v minulosti a ako dnes.

- Prirodné zaujimavosti vytvorené prirodou. Prirodné zaujimavosti
vytvorené ¢lovekom.

4. METODY A FORMY PRACE
Vychovné a vzdelavacie stratégie — formy a metddy prace
- individudalny pristup
- pozorovacie metédy,
- rozhovor, rozpravanie, vysvetlovanie
- beseda, interview
- vychadzka
- metdda praktickych ¢innosti
- projektové metddy
PRIEREZOVE TEMY
Osobnostny a socialny rozvoj
Prierezova téma Osobnostny a socialny rozvoj v zakladnom vzdelavani kladie déraz
na formativne prvky, orientuje sa na subjekt iobjekt, je prakticka a ma vyuZzitie
v beznom Zivote. Reflektuje osobnost Ziaka, jeho individualne potreby a zvlastnosti.
Jeho zmyslom je pomahat kazdému Ziakovi utvarat praktické Zivotné
spbsobilosti/zru¢nosti.
Spoznavame Bratislavu
Ktora preprava je najvyhodnejSia
Roztancované Slovensko - piesne a tance
Vodstvo v krajine
Multikultdrna vychova
Prierezova téma Multikultirna vychova v zakladnom vzdelavani umoZzniuje Ziakom
zoznamovat sa s rozmanitostou réznych kultar, ich tradiciami a hodnotami. Na



pozadi tejto rozmanitosti si potom Ziaci mézu lepSie uvedomovat svoju vlastnu
kultarnu identitu, tradicie a hodnoty.

Roztancované Slovensko - piesne a tance

Rodinné zvyky a tradicie

Kultarne regiony Slovenska

Nas samospravny kraj - Banskobystricky

Environmentélna vychova
Prierezova téma Environmentalna vychova vedie jednotlivca k pochopeniu
komplexnosti a zlozitosti vztahov ¢loveka a Zivotného prostredia, t.j. k pochopeniu
nutnosti postupného prechodu k udrzatelnému rozvoju spolo¢nosti a k poznaniu
vyznamu zodpovednosti za konanie spolo¢nosti a k poznavaniu vyznamu
zodpovednosti za konanie spolocnosti i kazdého jednotlivca.

Clenitost krajiny

Ideme do hor

Lesnictvo

Polnohospodarstvo

Priemysel

Z Bratislavy do Kosic -

z KoSic do Bratislavy

Spoznavame KosSice

Ako mbzeme cestovat po Slovensku

Mesta na mape Slovenska

Medialna vychova
Prierezova téma Medialna vychova v zdkladnom vzdelavani ponuka elementarne
poznatky a zruénosti tykajuce sa mediéalnej komunikacie a prace s médiami. Média
a komunikacia predstavuju velfmi vyznamny zdroj skisenosti, zaZitkov a poznatkov
pre stale vacsi okruh prijemcov

Povest o Kralovej holi a Krivani

Roztancované Slovensko - piesne a tance

Kultarne regiony Slovenska

Ochrana zivota a zdravia
Ochrana Zivota a zdravia sa sustreduje najma na utvaranie pozitivnych postojov k
svojmu organizmu, k svojmu zdraviu i k zdraviu inych a zachovania zdravia v
beznych i krizovych situaciach. Prostrednictvom tejto prierezovej témy sa dieta uci
vnimat’ svoj stav zdravia i choroby a vyjadrit dospelému pocity z vlastného ochorenia
ako aj na elementarnej urovni poméct druhym pri Uraze alebo ochoreni, napr.,
privolanim dospelej osoby.

. Zivot v meste

Casova priamka

Ideme do hor

Plavime sa po Dunaji a Dunajci

Dopravna vychova — vychova k bezpecnosti v cestnej premavke
Deti sa uz v Skolskom veku stavaju ucastnikmi cestnej premavky naj¢astejSie ako
chodci, ako cyklisti, kolobezkari a kor€uliari, ale aj ako cestujuci v osobnej i
hromadnej doprave. Deti su zranitefné, nemaju z vyvinového hladiska eSte dobry
odhad vzdialenosti, preto by eSte nemali prechadzat cez cestu bez sprievodu
starSich deti alebo dospelych

Zivot v meste

Casova priamka



Ktora preprava je najvyhodnejSia
Spoznavame Bratislavu
Ako mbzeme cestovat po Slovensku

5. UCEBNE ZDROJE
- Vlastiveda pre 4. ro¢nik, autori prof. PhDr. Maria KozZuchov4, CSc., Mgr.
Renata Matuskova, Mgr. Méaria Simunkova, 2011
Pracovny zoSit z Vlastivedy pre 4. ro¢nik, Maria KoZuchovéa, Mgr. Renéta
MatusSkova, 2012

6. HODNOTENIE PREDMETU
- verbalne (slovné)
- neverbalne (mimika, gesta)
Predmet VLA je klasifikovany na vysved&eni znamkami.
Pri hodnoteni vysledkov prace Ziaka sa postupuje v sulade s:
a) vychovno-vzdelavacimi poziadavkami vzdelavacich programov,
b) poziadavkami na rozvoj vSeobecnych kompetencii,
c) ucebnymi planmi, uéebnymi osnovami a Standardami.
Prospech ziaka klasifikujeme stupfiom:

1 — vyborny,
2 — chvélitebny,
3 — dobry,

4 — dostato¢ny
5 — nedostatoc¢ny.

Vzdelavacia oblast: Clovek a hodnoty

Eticka vychova 4. roénik
Pocet hodin zatyzden: 1 hod.

1. CHARAKTERISTIKA UCEBNEHO PREDMETU

Poslanim povinne volitel/ného predmetu eticka vychova je vychovéavat
osobnost s vlastnou identitou a hodnotovou orientaciou, v ktorej ucta k Eloveku
a k prirode, spolupraca, prosocialnost anarodné hodnoty zaujimaju vyznamné
miesto. Pri plneni tohto ciela sa neuspokojuje iba s poskytovanim informacii
o moralnych zasadach, ale zazitkovym ucenim a¢inne podporuje pochopenie
a interiorizaciu (zvnatornenie) mravnych noriem a napomaha osvojeniu spravania sa,
ktoré je s nimi v sulade. Pripravuje mladych ludi pre Zivot v tom zmysle, aby raz ako
dospeli prispeli k vytvaraniu harmonickych a stabilnych  vztahov v rodine, na
pracovisku, medzi spolo¢enskymi skupinami, v narode a medzi narodmi.

Eticka vychova sa prvom rade zameriava na vychovu k prosocialnosti, ktora
sa odradZa v moralnych postojoch a v regulacii spravania Ziakov. Pre etickd vychovu
je primarny rozvoj etickych postojov a prosocialneho spravania. Jej sucastou je
ajrozvoj socialnych zruénosti /otvorena komunikacia, empatia, pozitivne hodnotenie
inych.../ ako aj podpora mentalnej hygieny, podiela sa na primarnej prevenciu
poruch spravania a ucenia.

2. CIELE UCEBNEHO PREDMETU



Cielom etickej vychovy je vychovat osobnost, ktora:

ma svoju vlastnu identitu, je sama sebou a pritom tato identita zahffia v sebe
aj prosocialnost,

ma pozitivny vztah k Zivotu a fludom spojeny so zdravou kritickostou,

jej spravanie je ur¢ované osobnym presvedcenim a interiorizovanymi etickymi
normami, vyplyvajucimi z univerzalnej solidarity a spravodlivosti, a preto je do
istej miery nezavisla od tlaku spolo¢nosti,

ma zrely moralny Usudok opierajici sa o zovSeobecnené zasady, preto je
schopnd spravne reagovat aj v neo¢akavanych a zlozitych situaciach,
charakterizuje ju spojenie spravneho myslenia a spravneho konania,

kona v sulade so svojimi zasadami, ale aj s citovou zaangaZovanostou - sulad
medzi emdciami achcenim — nekona len z povinnosti a bez nadSenia
S pocitom sebalutosti,

prijima inych v ich rozdielnosti, akceptuje ich nazory a je ochotna na prijatelny
kompromis, ktory ale nie je v rozpore so vSeludskymi hodnotami, je ochotna
a schopna spolupracovat a iniciovat’ spolupracu.

3. OBSAH UCEBNEHO PREDMETU

Obsah etickej vychovy je orientovany na atributy, ktoré treba v dietati rozvijat,

aby sme dosiahli vychovné ciele. Tieto atribaty sa premietaju v tematickych
celkoch u¢ebnych osnov. Ide o tzv. desat zakladnych tém a Sest aplikacnych tém:

©CoNUR~WNE

otvorena komunikacia

dostojnost fudskej osoby, sebalcta, pozitivhe hodnotenie seba

pozitivne hodnotenie inych

tvorivost a iniciativa

vyjadrovanie citov

empatia

asertivita

realne a zobrazené vzory

prosocialne spravanie — pomoc, darovanie, delenie sa, spolupraca, priatelstvo

10 komplexné prosocialnost

11. etika — hfadanie korefov prosocialneho spravania
12. etika a ekonomické hodnoty

13. etika a ndboZenstva — tolerancia a Ucta

14. rodina, v ktorej zijem

15. vychova k manZzelstvu a rodi¢ovstvu

16. ochrana prirody a Zivotného prostredia.

4. METODY A FORMY PRACE

Dosahovanie cielov sa realizuje najma prostrednictvom zazitkovych metdd,

ktoré vytvaraju optimalne podmienky pre budovanie mravného tsudku
a zvnutorfovanie ponukanych hodn6t.

Postup prijatia hodn6t ETV do Zivota Ziakov je dany skutocnostou, Zze kazdému

rozhodnutiu ¢loveka predchadza poznanie (reflexia) a kazdé poznanie sa zacina
zmyslovym vnimanim. V ETV je odporu¢ana schéma vyjadren& v pojmoch:

1. senzibilizacia — scitlivenie (emocionélne i kognitivne) na problém, na tému, na
hodnotu

2. nécvik v podmienkach triedy,

3. realna skusenost - transfer (v rodine, na ulici, medzi kamaratmi...).



Ugitel pritom pouZziva rézne metddy a techniky (hru, hranie roli, hranie scénok,
anketové metédy, metddu posilfiovania, problémové vyucovanie, dramatizacia ...)
V etickej vychove im hovorime zjednoduSene — cvi€enia, aktivity. Je dblezité si
uvedomit, Ze aktivity su len prostriedkom, ktory umozni hodnotovu reflexiu, ta je
sugastou kazdého kroku. (Hodnotenie preZitého rozumom napr. — Co som preZil? Co
som si uvedomil? Ako to sdvisi so Zivotom vo mne, okolo mria? Co z toho vyplyva
pre moj Zivot?) Bez reflexie by ostal Ziakovi iba pekny zazitok, ktory sotva ovplyvni
jeho postoje a spravanie. Preto je v metodickych priru¢kach osobitna ¢ast venovana
otazkam vhodnym na reflexiu. Ak nacvi¢ime so zZiakmi urcité spravanie (napr.
pozdrav, ospravedinenie, odmietnutie...) v triede, eSte to neznamend, Ze to budu
robit aj doma a na ulici. Mame vSak k dispozicii viacero technik, ktoré napomahaju
tomu, aby Ziaci osvojené zru¢nosti a skusenosti prenasali do kazdodenného Zivota
(napr. zdznamy pozorovani, vedenie dennika, zbieranie ¢lankov, interview s rodié¢mi
alebo inymi osobami...). Tejto ¢asti hovorime v etickej vychove transfer — prenos
z hodiny ETV do bezného Zivota rodiny, triedy a inych vztahov, do ktorych Ziak
vstupuije.
PRIEREZOVE TEMY
Osobnostny a socialny rozvoj
Prierezova téma Osobnostny a socialnyrozvoj v zakladnom vzdelavani kladie déraz
na formativne prvky, orientuje sa na subjekt iobjekt, je prakticka a ma vyuzitie
v beznom Zivote. Reflektuje osobnost Ziaka, jeho individualne potreby a zvlastnosti.
Jeho zmyslom je pomahat kazdému Ziakovi utvarat praktické Zivotné
spbsobilosti/zru¢nosti.

. Co ogakavame od chlapcov a &o o&akavame od dievéat

/Chlapci a diev¢até/

Zakladné komunikacné zru¢nosti

/Carovné slovicka

Maly florentsky pisarik/

Tolerancia.

/ Okuliarnik/

Ponuknut Ziakom viziu spolupracujuceho spolocenstva ako zaklad pre dobré

spoluzitie

/Batoh plny Zelani/
Multlkulturna vychova
Prierezova téma Multikultirna vychova v zakladnom vzdelavani umoZzniuje Ziakom
zoznamovat sa s rozmanitostou réznych kultdr, ich tradiciami a hodnotami. Na
pozadi tejto rozmanitosti si potom Ziaci mézu lepSie uvedomovat svoju vlastna
kultarnu identitu, tradicie a hodnoty.

. Cim sa ligime

/ Chlapec s dvoma ocami/

Kultivované spravanie

/ Ako spolu vychadzame/

Tolerancia

Vnutorny svet druhého pohlavia

/ M6j zvIastny sen/

Co ogakavame od chlapcov a &o o&akavame od dievéat

/Chlapci a diev¢até/
Enwronmentalna vychova



Prierezova téma Environmentalna vychova vedie jednotlivca k pochopeniu
komplexnosti a zlozitosti vztahov ¢loveka a Zivotného prostredia, t.j. k pochopeniu
nutnosti postupného prechodu k udrzatelnému rozvoju spolo¢nosti a k poznaniu
vyznamu zodpovednosti za konanie spolo¢nosti a k poznavaniu vyznamu
zodpovednosti za konanie spolocnosti i kazdého jednotlivca.

Slovensko, moje rodisko

Vlast

Co chyba nasmu regiénu

Tradicie nasho regionu
Medialna vychova
Prierezova téma Medialna vychova v zdkladnom vzdelavani ponuka elementarne
poznatky a zruénosti tykajuce sa mediélnej komunikacie a prace s médiami. Média
a komunikacia predstavuju velfmi vyznamny zdroj skisenosti, zaZitkov a poznatkov
pre stale vacsi okruh prijemcov

MGoj vzor

Filmovy vzor

/ Mdj filmovy hrdina/

Citatel'sky navyk ako mozny vzor objavovania prosocialnych vzorov

/ Moj literarny vzor/

Pozitivne a negativne vplyvy TV, filmu, pocitaCovych hier, reklamy,

prezentacia prosocialnych vzorov v bezprostrednom
Ochrana zivota a zdravia
Ochrana Zivota a zdravia sa sustreduje najma na utvaranie pozitivnych postojov k
svojmu organizmu, k svojmu zdraviu i k zdraviu inych a zachovania zdravia v
beznych i krizovych situaciach. Prostrednictvom tejto prierezovej témy sa dieta uci
vnimat’ svoj stav zdravia i choroby a vyjadrit dospelému pocity z vlastného ochorenia
ako aj na elementarnej urovni poméct druhym pri Uraze alebo ochoreni, napr.,
privolanim dospelej osoby.

Individualne a skupinové prava

/ Let balénom

RieSenie kazdodennych problémov

/ Neslusné slovéa/
Dopravna vychova — vychova k bezpecnosti v cestnej premavke
Deti sa uz v Skolskom veku stavaju tcastnikmi cestnej premavky naj¢astejSie ako
chodci, ako cyklisti, kolobezkari a kor€uliari, ale aj ako cestujuci v osobnej i
hromadnej doprave. Deti su zranitefné, nemaju z vyvinového hladiska eSte dobry
odhad vzdialenosti, preto by eSte nemali prechadzat cez cestu bez sprievodu
starSich deti alebo dospelych

- Pravidla

/ Ktoré nam ulah¢uja Zivot/

Individualne a skupinové prava

/ Let balénom/

Povinnosti

- [ Prava a povinnosti/

Regionalna vychova
Prierezova téma Regionalna vychova a tradi¢né ludovéa kultdra Uzko savisi s
prierezovou témou Multikultirna vychova, ale vo svojom obsahu sa eSte hlbSie
zaobera Zivym a hodnotnym hmotnym a nehmotnym kultdrnym dedi¢stvom
Slovenskej republiky.



Slovensko, moje rodisko

Vlast

Co chyba nasmu regionu

Tradicie nasho regionu
Tvorba projektu a prezentacne zru€nosti
Prierezova téma spaja jednotlivé kompetencie, ktoré chceme rozvijat u Ziakov —
komunikovat, argumentovat, pouZzivat informéacie a pracovat s nimi, rieSit problémy,
poznat sdm seba a svoje schopnosti, spolupracovat v skupine, prezentovat sam
seba, ale aj pracu v skupine, vytvorit nejaky produkt.

Co mi dala eticka vychova

MGoj vzor

Sloboda a zodpovednost

/ M6j kamarat, moj vzor/

5. UCEBNE ZDROJE
Eticka vychova pre 4. roénik ZS, PaedDr. Eva Ivanova, PhDr. Lubica Kopinova, Mgr.
Maria Otottova

6. HODNOTENIE PREDMETU
- verbalne (slovné)
- neverbalne (mimika, gesta)
Predmet ETV je klasifikovany na vysvedéeni znamkami.
Pri hodnoteni vysledkov prace Ziaka sa postupuje v sulade s:
a) vychovno-vzdelavacimi poziadavkami vzdelavacich programov,
b) poziadavkami na rozvoj vSeobecnych kompetencii,
d) ucebnymi planmi, uéebnymi osnovami a Standardami.
Prospech ziaka klasifikujeme stupfiom:

1 — vyborny,
2 — chvélitebny,
3 — dobry,

4 — dostato¢ny
5 — nedostatoc¢ny.

Vzdelavacia oblast: Matematika a praca s informaciami

Matematika 4.roénik
Pocet hodin za tyZzderi: 4 hod.

1. CHARAKTERISTIKA UCEBNEHO PREDMETU

Matematika rozvija u Ziakov matematické myslenie, ktoré je potrebné pri
rieSeni r6znych problémov v kaZzdodennych situaciach. Je rozpracovana na
kompetenénom zaklade, ¢o zaruc€uje vysokd mieru schopnosti aplikacie
matematickych poznatkov v praxi.

Uc&ebny predmet matematika 4. roénika ZS je zalozeny na realistickom
pristupe k ziskavaniu novych vedomosti a na vyuzivani manualnych a intelektovych
¢innosti Ziakov. Osvojené zakladné matematické vedomosti umozZniuju ziskat
matematickl gramotnost novej kvality, ktora by sa mala prelinat celym zakladnym



matematickym vzdelanim a vytvarat predpoklady pre dalSie UspeSné Stadium
matematiky a pre celoZivotné vzdelavanie.
Uéebny predmet matematika na 1. stupni ZS zahffa:
elementarne matematické poznatky, zruénosti a €innosti s matematickymi
objektmi rozvijajuce kompetencie potrebné v dalSom Zivote,
vytvaranim presnych u¢ebnych navykov rozvoj Ziackych schopnosti,
presného myslenia a formovania argumentécie v réznych prostrediach,
rozvoj algoritmického myslenia,
suhrn veku primeraného matematického a informatického poznania, ktoré
tvoria vychodisko k vSeobecnému vzdelaniu kultirneho ¢loveka,
informéacie dokumentujlce potrebu matematiky a informatiky pre spolo¢nost.

2. CIELE UCEBNEHO PREDMETU
Cielom u¢ebného predmetu matematika na 1. stupni ZS je rozvoj tych
schopnosti Ziakov, pomocou ktorych sa pripravia na samostatné ziskavanie a
aplikaciu poznatkov. Na dosiahnutie tohto ciela maju ziskat také skisenosti, ktoré
vyustia do poznavacich metdd zodpovedajucich veku Ziakov.
PresnejSia Specifikacia cielov:
- veku primerané presné pouZzitie materinského a odborného jazyka, tabuliek,
grafov a diagramov,
v sulade s osvojenim matematického obsahu a prostrednictvom
numerickych vypoc&tov spamati, pisomne aj na kalkulacke, rozvijat
numerické zruénosti ziakov,
na zéklade skusenosti a ¢innosti rozvijanie orientacie Ziakov v rovine a v
priestore, rieSenim Uloh a problémov postupné budovanie vztahu medzi
matematikou a realitou, na z&klade vyuZitia induktivnych metéd rozvijat
matematické nazeranie, logické a kritické myslenie,
spolu s ostatnymi uéebnymi predmetmi sa podielat na primeranom rozvijani
schopnosti Ziakov pouzivat prostriedky IKT (kalkulatory, pocitace) k
vyhladavaniu, spracovaniu a uloZeniu informacii,
viest’ Ziakov k ziskaniu a rozvijaniu zruénosti savisiacich s procesom ucenia
sa,
systematickym, premyslenym a diferencovanym riadenim prace Ziakov
podporit a upeviovat kladné moralne a volové vlastnosti Ziakov.

3. OBSAH UCEBNEHO PREDMETU
|. Ndsobenie a delenie v obore nasobilky
Nasobenie a delenie v obore nasobilky.
Propedeutika zlomkov (rozdefovanie na polovice, tretiny, ...)
Pocitanie spamati. Automatizacia spojov.
Nasobenie a delenie na kalkulacke v obore nasobilky do 100.
Komutativnost nasobenia (propedeutika).
Propedeutika Uloh na nasobenie s kombinatorickou motivaciou.
Nasobenie a delenie ako vzajomne opacné matematické operacie (propedeutika).
RieSenie slovnych dloh na nasobenie a delenie.
RieSenie jednoduchych slovnych uloh typu: porovnanie podielom.
RieSenie slovnych uloh, ktoré vedu k zapisu: a+a.b;a+a:bja.b+c;a.b+c.d
(aj typy uloh z predchadzajuceho roénika).
Tvorenie textov k numerickym prikladom
Slovné ulohy na priamu Umernost (propedeutika).



Nepriamo sformulované slovné ulohy.
Tvorenie slovnej tlohy k danému prikladu na nasobenie a delenie v obore nasobilky
do 100.
Nasobenie a delenie mimo oboru nasobilky
RieSenie slovnych tloh mimo oboru nasobilky
ll. S€itanie a odé€itanie v obore do 10 000
Pisomné scitanie a odcitanie prirodzenych &isel do 10 000.
Scitanie a odcitanie prirodzenych &isel v obore do 10 000 spamaéti.
Scitanie a odcitanie prirodzenych &isel v obore do 10 000 s vyuzitim kalkulacky.
Scitanie a odcitanie ako vzajomne opacné matematické operacie.
Pocitanie so zaokrahlfovanymi &islami.
Skuska spravnosti rieSenia.
RieSenie slovnych uloh.
RieSenie vSetkych typov jednoduchych a zloZzenych slovnych tloh v €iselnom obore
do 10 000.
RieSenie slovnych Uloh za pomoci zaokruhfovania €isel.
RieSenie jednoduchych nerovnic.
lll. Geometria a meranie
Rysovanie — zakladné zasady rysovania.
Rysovanie $tvorca a obdiZnika v Stvorcovej sieti, pomenovanie vrcholov a stran,
dvojic susednych stran.
Obvod $tvorca (obdiznika) - (len ako sudet velkosti stran, propedeutika).
Sucet a rozdiel dizok Gsediek.
Nasobok dizky Usecky.
Rysovanie trojuholnika (fubovolného a ak st dané dizky stran), pomenovanie jeho
vrcholov a stran.
Meranie diZok stran trojuholnika s presnostou na centimetre, na milimetre.
Obvod trojuholnika - (len ako sucet velkosti stran, propedeutika).
Rysovanie fubovolnej kruznice a kruhu s danym stredom, kruznice a kruhu s danym
stredom a polomerom.
Vlastnosti kruhu a kruznice.
Premiefianie jednotiek dizky.
Premiefianie zmieSanych jednotiek dizky.
Stavba telies z kociek podla vzoru a podla planu (obrazka).
Kreslenie planov stavieb z kociek.
IV. RieSenie aplikaénych uloh a tloh rozvijajucich Specifické
matematické myslenie
Propedeutika pravdivych a nepravdivych vyrokov.
Vytvéaranie stipcovych diagramov z tdajov ziskanych Ziakmi.
Vypocet aritmetického priemeru pre mensi pocet dat (propedeutika).
RieSenie nepriamo sformulovanych uloh.
Slovné ulohy s kombinatorickou motivaciou.

4. METODY A FORMY PRACE
Vychovné a vzdelavacie stratégie — formy a metddy préace:
individualny pristup, samostatna praca, skupinova praca, pokus-omyl
pozorovacie metody,
rozhovor, rozpravanie, vysvetfovanie
metdda praktickych ¢innosti
projektové metddy



PRIEREZOVE TEMY
Osobnostny a socialny rozvoj
Prierezova téma Osobnostny a socialny rozvoj v zakladnom vzdelavani kladie déraz
na formativne prvky, orientuje sa na subjekt iobjekt, je prakticka a ma vyuZzitie
v beZznom Zivote. Reflektuje osobnost Ziaka, jeho individualne potreby a zvlastnosti.
Jeho zmyslom je pomahat kazdému Ziakovi utvarat praktické Zivotné
spbsobilosti/zru¢nosti.
- Scitanie a od¢itanie spamati do 100

Scitanie a odcitanie spamati do 100

Viacciferné cCisla

Nasobenie a slovné ulohy na nasobenie

Pocitanie s kalkulackou

Polovice, tretiny, propedeutika zlomkov

RieSenie jednoduchych slovnych uGloh typu porovnanie podielom

Nepriamo sformulované slovné ulohy

Slovné ulohy na priamu umernost
Multlkulturna vychova
Prierezova téma Multikultdrna vychova v zakladnom vzdeldvani umoZzniuje Ziakom
zoznamovat sa s rozmanitostou réznych kultdr, ich tradiciami a hodnotami. Na
pozadi tejto rozmanitosti si potom Ziaci mézu lepSie uvedomovat svoju vlastnu
kultarnu identitu, tradicie a hodnoty.

Obvody rovinnych atvarov

Ulohy na nasobenie a delenie

Obchodné ulohy

Odgcitanie s prechodom v slovnych tlohach

Co ma v matematike prednost

Pocitanie so zatvorkami

Odgcitanie s prechodom, zapis &isla v desiatkovej sustave i s vyuZitim

kalkulacky

Kruh a kruznica, rysovanie kruznice s danym stredom a polomerom
Enwronmentalna vychova
Prierezova téma Environmentalna vychova vedie jednotlivca k pochopeniu
komplexnosti a zlozitosti vztahov ¢loveka a Zivotného prostredia, t.j. k pochopeniu
nutnosti postupného prechodu k udrzatelnému rozvoju spolo¢nosti a k poznaniu
vyznamu zodpovednosti za konanie spolo¢nosti a k poznavaniu vyznamu
zodpovednosti za konanie spolocnosti i kazdého jednotlivca.

Nasobenie a delenie €islami 4 a 8

Pocitanie bez prechodu

Pocitanie bez prechodu

Rovinné utvary - Trojuholnik
Medialna vychova
Prierezova téma Medialna vychova v zdkladnom vzdelavani ponuka elementarne
poznatky a zruénosti tykajuce sa mediéalnej komunikacie a prace s médiami. Média
a komunikacia predstavuju velfmi vyznamny zdroj skisenosti, zaZitkov a poznatkov
pre stale vacsi okruh prijemcov

- Né&sobenie a delenie ¢islami 4 a 8

Pocitanie bez prechodu

Pocitanie bez prechodu

Rovinné utvary - Trojuholnik



Ochrana zivota a zdravia
Ochrana Zivota a zdravia sa sustreduje najma na utvaranie pozitivnych postojov k
svojmu organizmu, k svojmu zdraviu i k zdraviu inych a zachovania zdravia v
beznych i krizovych situaciach. Prostrednictvom tejto prierezovej témy sa dieta uci
vnimat’ svoj stav zdravia i choroby a vyjadrit dospelému pocity z vlastného ochorenia
ako aj na elementarnej urovni poméct druhym pri Uraze alebo ochoreni, napr.,
privolanim dospelej osoby.

Nasobenie a delenie €islami 4 a 8

Pocitanie bez prechodu

Pocitanie bez prechodu

Rovinné utvary - Trojuholnik
Dopravna vychova — vychova k bezpecnosti v cestnej premavke
Deti sa uz v Skolskom veku stavaju tcastnikmi cestnej premavky naj¢astejSie ako
chodci, ako cyklisti, kolobezkari a kor€uliari, ale aj ako cestujuci v osobnej i
hromadnej doprave. Deti su zranitefné, nemaju z vyvinového hladiska eSte dobry
odhad vzdialenosti, preto by eSte nemali prechadzat cez cestu bez sprievodu
starSich deti alebo dospelych

Vypocet aritmetického priemeru pre mensi pocet dat (propedeutika).

Citat a nakreslit stipcovy diagram zo ziskanych tdajov.

Vypocitat aritmeticky priemer pre menSi pocet primeranych dat.
Regionalna vychova
Prierezova téma Regionalna vychova a tradi¢né ludovéa kultira Uzko savisi s
prierezovou témou Multikultarna vychova, ale vo svojom obsahu sa eSte hlbSie
zaobera Zivym a hodnotnym hmotnym a nehmotnym kultdrnym dedi¢stvom
Slovenskej republiky.

Pisomné scitanie a odcitanie prirodzenych &isel nad 10 000.

Skuska spravnosti rieSenia.

RieSenie jednoduchych slovnych dloh s vyuzitim edukacnych programov

Scitanie s prechodom v slovnych uloh&ch

Co ma v matematike prednost

Stavba telies z kociek podla vzoru a podla planu (obrazka).

Kreslenie planov stavieb z kociek.

RieSenie aplikacnych uloh a uloh

- rozvijajucich Specifické

Tvorba projektu a prezenta¢né zru¢nosti
Prierezova téma spéja jednotlivé kompetencie, ktoré chceme rozvijat u Ziakov —
komunikovat, argumentovat, pouZivat informéacie a pracovat s nimi, rieSit problémy,
poznat sdm seba a svoje schopnosti, spolupracovat v skupine, prezentovat sam
seba, ale aj pracu v skupine, vytvorit nejaky produkt.

Vysvetlit pouzita poctovu operaciu pri tlohach s pojmami o kolko viac, menej,

kolkokrat viac, menej

Rysovanie $tvorca a obdiznika v Stvorcovej sieti

Pisomné scitanie a odcitanie prirodzenych &isel nad 10 000.

Skuska spravnosti rieSenia.

RieSenie jednoduchych slovnych dloh s vyuzitim edukacénych programov

5. UCEBNE ZDROJE : 5§ )
Ucebnica Matematiky pre 4. ro¢nik ZS, RNDr. Pavol Cernek, CSc., 2011
Pracovny zoSit Matematiky pre 4. ro¢nik ZS, RNDr. Pavol Cernek, CSc., 2012



6. HODNOTENIIE
Predmet bude hodnoteny znamkami podfa metodického pokynu €.22/2011
na hodnotenie Ziakov ZS

Informaticka vychova 4. roénik
Pocet hodin za tyzderi: 1

1. CHARAKTERISTIKA UCEBNEHO PREDMETU

Informatika ma dolezité postavenie vo vzdelavani, pretoZze rozvija myslenie
Ziakov, ich schopnost hladat rieSenia problémovych Gloh a overovat ich v praxi
s pouzitim IKT.

Na 1. stupni ZS sa buduji zéaklady informatiky a preto sa nazov predmetu
prispdsobil na informaticka vychova.

Poslanim vyu€ovania informatickej vychovy je viest Ziakov k pochopeniu
zakladnych pojmov, postupov a technik pouzivanych pri praci s udajmi a
informaciami v pocitaCovych systémoch. Vychovava k efektivnemu vyuZivaniu
prostriedkov informacnej spoloénosti.

Toto poslanie je potrebné dosiahnut spoloénym po6sobenim predmetu
informaticka vychova a aplikovanim informacnych technoldgii vo vyu€ovani inych
predmetov, medzipredmetovych projektov, celoSkolskych programov. Oblast
informatiky zaznamenéva mimoriadny rozvoj, preto v predmete informaticka vychova
je potrebné dbkladnejSie sa zamerat’ na Studium zakladnych univerzalnych pojmov,
ktoré prekracuju sucasné technoldgie. Dostupné technolégie maju poskytnat Ziakom
vyuzivat technolégie aj v praktickom Zivote.

2. CIELE UCEBNEHO PREDMETU

Ciefom informatickej vychovy na 1. stupni ZS je zoznamenie sa s poc&itatom a
moznostami jeho vyuZitia v kazdodennom Zivote. Prostrednictvom aplikacii
primeranych veku Ziakov ziskat zakladné zruc€nosti v pouZzivani pocitata. V ramci
medzipredmetovych vztahov si Ziaci pomocou réznych aplikacii precvi¢uju zakladné
ucivo z matematiky, slovenského a cudzieho jazyka, ziskavaju vedomosti za podpory
edukacnych programov z prirodovedy a vlastivedy a rozvijaju svoju tvorivost a
estetické citenia v roznych grafickych editoroch.

Déraz sa pri tom kladie nie na zvladnutie ovladania aplikacie, ale na pochopenie
moznosti, ktoré mézeme vyuzit pri kazdodennych &innostiach. NajvhodnejSie sa javi
vyuZitie programov uréenych Speciélne pre Ziakov, prostrednictvom ktorych by sa
zoznamili s najbeZnejSimi ¢innostami vykonavanymi na pocitaci.

Cielom informatickej vychovy na 1. stupni ZS je:
U zozndmenie sa s pocitatom a moznostami jeho vyuZitia v
kazdodennom zivote,

U prostrednictvom aplikacii primeranych veku Ziakov ziskanie zakladnych
zru€nosti v pouzivani pocitaca,

U precviCovanie v rdmci medzipredmetovych vztahov pomocou réznych
aplikacii zakladné ucivo z matematiky, slovenského jazyka a inych
predmetov,



U ziskavanie vedomosti za podpory edukacnych programov,

U rozvijanie tvorivosti a estetického citenia v rb6znych grafickych
editoroch,

zvladnutie ovladania aplikacii, ktoré mézu ziaci vyuzit pri kazdodennych ¢innostiach.
NajvhodnejSie sa javi vyuZzitie programov uréenych Specialne pre Ziakov,
prostrednictvom ktorych by sa zoznamili s najbeznejSimi ¢innostami vykonavanymi
na pocitadi.

3. OBSAH UCEBNEHO PREDMETU

Informécie okolo nas

Pojmy:

- textovy dokument, €isla a znaky, slova, vety, jednoduché formatovanie
- zvuk, zvukovy subor, prehravac, nahravanie, efekty

- animacia

Komunikacia prostrednictvom IKT

Pojmy:

- e-mail, poStovy program, e-mailova adresa, adresar

- www, webovy prehliadag, odkaz, vyhladavanie na webe, webova stranka
- bezpecnost, zasady spravania sa v prostredi internetu
Postupy, rieSenie problémov, algoritmické myslenie
Pojmy:

- detsky programovaci jazyk, elementarne prikazy, program
- robotické stavebnica

Princip fungovania IKT

Pojmy:

- z&kladné periférie na ovladanie pocitaca

- mikrofon, sluchadla

Informaéna spoloénost’

Pojmy:

- informacné technoldgie (edukacné programy, komunikéacia)
- volny €as a IKT (pocitacové hry, hudba, filmy)

4. METODY A FORMY PRACE
Pri vyu€ovani informatickej vychovy uplatiujeme také metédy a formy vyucovania,
ktoré podporuju
aktivny pristup k ziskavaniu novych poznatkov. Nadobudnuté poznatky vyuZivame
pri spracovani
projektovych dloh, v ktorych Ziaci preukazu praktické ovladanie jednotlivych néstrojov
a svoju
originalitu. Téma projektovych dloh koreSponduje s obsahom inych predmetov, tak
aby sa uplatnili
medzipredmetové vztahy.
Pri volbe vyucovacich metéd a foriem prihliadame na obsah vyuCovania, na
individualitu ziakov a
klimu triedy tak, aby sme splnili stanovené ciele a rozvijali sa klu¢ové kompetencie
Ziakov.
Pri vyucbe informatickej vychovy vyuzivame tieto metddy a formy:

- riadeny rozhovor (aktivizovanie poznatkov a skusenosti Ziakov)



- vyklad ucitela

- problémovd metdéda (upUtanie pozornosti prostrednictvom nastoleného
problému)

- rozpravanie (vyjadrovanie skusenosti a aktivne pocuvanie)

- demonstracna metdda (demonstracia s vyuzitim dataprojektoru)

- prezentatna metdéda (prezentacia s vyuZzitim dataprojektoru)

- kooperativne vyucovanie (formy skupinového vyucovania)

- heuristickd metdda (u€enie sa rieSenim problémov)

- samostatna praca ziakov (s pracovnym listom, s pocitaom, s internetom)

- projektove, zazitkové vyucovanie

PRIEREZOVE TEMY

Enviromentalna vychova — cielom je, aby Ziaci ziskali vedomosti, ale aj zru¢nosti,
ktorymi mézu poméahat Zivotnému prostrediu jednoduchymi ¢innostami, ktoré sa im
primerané a vhodné — chranit rastliny, zvierata, mat kladny vztah k domacim
zvieratam, ale aj k zvieratdm vo volnej prirode, starat sa o Zivotné prostredie vo
svojom okaoli.

Enviromentalnu vychovu budem aplikovat do vyuc€ovania pri tychto témach:

Informécie okolo nas: Skicar kreslenie prirody,

Principy fungovania IKT : Opis a ilustracia oblibeného zvieratka
Osobny socialny rozvoj —rozvija u ziakov sebareflexiu ( rozmyslat o sebe ),
sebapoznavanie, sebaulctu, sebadbéveru a s tym spojené prevzatie zodpovednosti za
svoje konanie, osobny Zivot, pestovat’ kvalitné medziludské vztahy, rozvijat socialne
zrucénosti potrebné pre Zivot a spolupracu. Rozvija sa ludsky potencial Ziakov,
poskytuje im zéklady na plnohodnotny a zodpovedny Zivot.

Principy fungovania IKT : VonkajSie periférie pocitaca,

Informécie okolo nas: Textovy dokument - projekt: Opis a ilustracia osoby:

Prezentacie v MS Power Point

Komunikacia prostrednictvom IKT: Internet, Elektronicka posta, Principy

fungovania IKT, CD, DVD, USB,

Informacna spolo¢nost: Informacno komunikacné technolégie v Skole,
Ochrana Zivota a zdravia: — cieflom vzdelavania je poskytnut Ziakom potrebné
teoretické vedomosti, praktické poznatky a formovat ich vztah k problematike
ochrany svojho zdravia a tiez zdravia Zivota inych ludi.

Informacna spolocnost: Bezpecnost pocitaca, Volny ¢as a internet,

Tvorba projektu a prezentacné zrucnosti: — prierezova téma rozvija u Ziakov
kompetencie tak, aby vedeli — komunikovat, argumentovat, pouZzivat informéacie

a pracovat’ s nimi, rieSit problémy, spolupracovat v skupine, prezentovat sdm seba,
ale aj pracu v skupine. Naucia sa prezentovat svoju pracu pisomne aj verbalne

s pouzitim informacnych a komunika¢nych technoldgii.

Komunikacia prostrednictvom IKT: Graficky editor - projekt: Opis a ilustracia

0soby,

Informécie okolo nas: Projekt: Plagéat v textovom editore , Ro¢nikovy projekt

Postupy, rieSenie problémov, algoritmické myslenie: Prezentacie v MS Power

Point, Prezentacie o sv. Cyrilovi a Metodovi
Medialna vychova — cielom prierezovej tematiky je rozvinut spésobilost zmyslupine,
kriticky a selektivne vyuzivat média a ich produkty ( ako kvalitne plnia svoje funkcie,
najma vychovno — vzdelavaciu a mravnu ).



Komunikacia prostrednictvom IKT: Oboznamenie sa s nastrojmi na
prezeranie a vyhladavanie, vyuzivanie internetu ako zdroja zabavy,
Elektonicka poSta — prijimanie a posielanie e- mailu

Postupy, rieSenie problémov, algoritmické myslenie: Detsky programovaci

jazyk, algoritmické hry,

Informéacie okolo nas: Principy fungovania IKT, CD, DVD, USB,
Multikultdrna vychova - ciefom prierezovej témy je rozvoj tolerancie, akceptacia
kultarnej rozmanitosti ako spolocenskej reality, reSpektu a prosocialneho spravania
a konania vo vztahu ku kultdrnej odliSnosti (v boji proti rasizmu, &i xenofobii).

Informacna spolocnost: Volny ¢as a hudba formou IKT,

Dopravna vychova ( DOV) - vychova k bezpecnosti v cestnej preméavke, ako
chodcov a ako cyklistov

Informacéna spolocnost: Volny ¢as a pocitacové hry formou IKT

5. UCEBNE ZDROJE
- UCebnica informatickej vychovy
- E-learningova cvicebnica
- internetové stranky
6. HODNOTENIE PREDMETU

Predmet informatick& vychova klasifikujeme. Hodnotenie prebieha v sulade s
prislusnym metodickym pokynom na hodnotenie Ziakov zé&kladnej Skoly. Pri
hodnoteni a klasifikovani Ziakov so Specifickymi potrebami dodrziavame metodické
pokyny na hodnotenie a klasifikaciu Ziakov so Specifickymi potrebami.

Vzdelavacia oblast: Clovek a svet prace

Pracovné vyuéovanie 4. ro€nik
Pocet hodin za tyZzderi: 1 hod.

1. CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet pracovné vyucovanie zahriuje Siroké spektrum pracovnych c¢&innosti a
technoldgii, vedie Ziakov k ziskaniu zakladnych uZzivatelskych zru¢nosti v réznych oblastiach
ludskej €innosti a prispieva k vytvaraniu Zivotnej a profesijnej orientacie Ziakov. Vychadza z
konkrétnych Zivotnych situacii, v ktorych Ziaci prichadzaju do priameho kontaktu s ludskou
¢innostou a technikou v jej rozmanitych podobach a SirSich suvislostiach.

Pracovné vyucovanie sa zameriava na praktické pracovné navyky a doplfuje celé zakladné
vzdelavanie o doleziti zlozku nevyhnutna pre uplatnenie Cloveka v dalSom Zivote a v
spolo¢nosti. Tym sa odliSuje od ostatnych predmetov a vzdelavacich oblasti. Predstavuje
urcita protivahou k ostatnym predmetom. Predmet pracovné vyuc€ovanie je zaloZeny na
tvorivej spolupraci ziakov.

2. CIELE UCEBNEHO PREDMETU

Ciele vzdelavacej oblasti Clovek a svet prace na primarnom stupni vzdelavania
Pri vymedzeni cielov primarneho vzdelavania pre oblast Clovek a technika vychadzame zo
vSeobecnych poZiadaviek vedecko-technickej gramotnosti i zo vSeobecnych cielov
primarneho vzdelavania. V tejto vzdelavacej oblasti m6Zeme uvazovat z hladiska troch
navzajom prepojenych komponentov:
1. vychova vztahu k technike (hodnoty, postoje),



2. vychova o technike (vedomosti),
3. vychova prostrednictvom techniky (skusenosti, pracovné &innosti, zru¢nosti).
Zakladny vztahovy ramec pre uréenie cielov elementarneho vzdelavania oblasti Clovek
a svet prace vychadza z uvedenych komponentov:
V rovine hodnét a postojov smeruje k: - pofatiu Ulohy techniky v spolo¢nosti,
- uvedomenia si toho, ako technika ovplyvriuje nas zivot v réznych zivotnych situaciach
(doma, v Skole, pri cestovani, pri hre, Sporte atd.),
- bipolarnemu vnimanie techniky (technika méze pomahat, ale aj ohrozovat zdravie Zivot),
- rozvijaniu mravného vedomia a konania v suvislosti s vyuzitim techniky,
- rozvijaniu osobnostnych vlastnosti,
- uplatiiovaniu tvorivosti a vlastnych napadov,
- vytvaraniu postojov k hodnotam vo vztahu k préaci ¢loveka,
- zodpovednost za kvalitu svojich i spoloénych vysledkov prace,
- rozvoju moralnych a vélovych vlastnosti (vytrvalost a sustavnost pri plneni zadanych uloh,
vynakladanie Usilia na dosiahnutie kvalitného vysledku),
- rozvoju asertivity pri presadzovani vlastnych nazorov, postojov a citov,
- rozvoju autondémnej pozicie ¢loveka (sebarealizacie, sebaddvery, sebavzdelavania atd.).
V rovine vedomosti smeruje k: - porozumeniu zakladnym technickym problémom v
klfa€ovych oblastiach techniky (materialy a technologie, komunika¢né systémy, doprava a
konstruovanie) na vekuprimeranej arovni,
- poznaniu zakladnych zivotnych potrieb rastlin v rdmci pestovatelskych prac,
- poznaniu zakladnej techniky v domacnosti a bezpecnej manipulécii s hou,
V rovine pracovnych ¢innosti a zru¢nosti smeruje k: - ziskavaniu pracovnych
skusenosti a zruénosti v kilt€ovych oblastiach techniky
- spdsobilosti kriticky pouzivat informaéné a komunikaéné technické prostriedky
- ziskaniu pracovnych zru€nosti pri opracovani technickych materialov
- spbsobilosti v oblasti konstruovania po¢nuc planovanim az po prezentéciu produktu
- osvojenia si bezpeéného vyuzivanie techniky v domacnosti
- pestovaniu a oSetrovaniu zékladnych druhov rastlin
- ziskavaniu vSeobecne vyuzivatelnych pracovnych skisenosti
- vyuzivaniu vhodnych pracovnych prostriedkov v beZznom Zivote
- nauc€eniu sa pracovat v time
- poznaniu pravidiel bezpecnosti prace a k schopnosti poskytnit pomoc pri Uraze

3. OBSAH PREDMETU

TEMA | OBSAH | VYSTUP
1.Tvorivé vyuZitie technickych materidlov — 6
Poznavanie Papiera Vediet vytvorit jednoduchy predmet rieSenim problémovej tlohy s uplatne

vlastnosti a kartén Vediet ako sa strihd, trha, sklada, lepi papier.
materialov Vytvarat priestorové a kruhové vystrihovacky, skladat origamy podla nagrt
Textil Vediet vytvorit jednoduchy predmet rieSenim problémovej tlohy s uplatne
Skumat vlastnosti textilii podla kr¢ivosti, vazby, stehy na vySivkéach, udrZat
Vytvarat vyrobky s prvymi stehmi, nametmi vySivania s detskymi motivmi,
Drevo Vediet vytvorit jednoduchy predmet rieSenim problémovej tlohy s uplatne

zvieratkd, postavy, pribytky.
Skamat vlastnosti drevin, drevenych predmetov v triede, poSkodenie drev

2. Zaklady




konstruovania —
7

Konstrukcie Konstrukcie Poznat zékladné symboly pri technickom néérte (¢o znamené plné a prerut
okolo nés okolo nés— Vediet urobit technicky nacrt.
mosty, Poznat zakladné druhy a hlavné znaky ludskych obydli.
budovy, Poznat vyznam mostov a vediet konStruovat mosty podla urcitych poZiada
zariadenia
Zhotovenie Vediet vybrat vhodny material na konStrukciu uréeného modelu.
objektov zo Vediet navrhovat optimalne modely z hladiska konstrukéného, technologic
stavebnic
alebo
z roznych
technickych
materidlov
Elektricky Elektricky Poznat pojmy: elektricky prud, elektricky obvod, zdroj, spotrebic.
obvod, zdroje obvod Vediet zostavit vybrané funkéné elektrické obvody podla ndvodu.
elektrickeg Zdroje RozliSovat vodivé a nevodivé materidly.
energie elektrickeg Poznat spdsob ochrany pred zasahom silného elektrického prudu.
energieaich
vplyv na
Zivotné
prostredie.
Technické Historické Oboznamovat ako sa komunikaéné prostriedky vyuzivaju.
komunika¢né amoderné U¢it sa vyuzivat komunikaéné prostriedky.
prostriedky komunikacné
prostriedky.
Technika Doprava, Poznat zasady bezpecnej mobility, bezpecnej jazdy na bicykli.
v doprave dopravné
prostriedky
Konstrukcia Vediet zistit technicky stav vlastného bicykla.
bicykla Vediet urobit jednoducht Gdrzbu bicykla.

3.Starostlivost o Zivotné prostredie

-10

Crepnikové Poznanie Zalozit katik Zivej prirody a vyuZivat ho na pestovatelske ¢innosti, vy:
rastliny azivotné | aodborné Pomenovat a poznat 10 druhov ¢repnikovych rastlin.
prostredie. pomenovanie
¢repnikovych
rastlin.
OSetrovanie, Poznat ich naroky na zakladné 6ivotné podmienky a pestované druhy spré&
pestovanie, Vediet zaloZit jednoduchd mnoZiarni¢ku, poznat jej vyznam a vyuZitie.
rozmnozovanie | Vediet regulovat podmienky pre zakorenenie odrezkov.
¢repnikovych Poznat spOsoby vegetativneho rozmnoZovania rastlin pestovanych v KTP.
rastlin Vediet odoberat a upravovat stonkové odrezky a listové odrezky.
Vediet zasadit do ¢repnikov rozmnozené rastliny.
Osvoijit si zaklady hydroponického pestovania rastlin
Poznanie UZitkové Poznat 10 druhov UZitkovych rastlin, rozliSovat ich konzumné ¢asti a
Uzitkovych ragtliny aich | Poznat vyznam GZitkovych rastlin pre zdravie a vyZivu.
rastlin vyznam pre
zdravie

avyzivu.




UZitkove
rastliny aich
zatriedenie do
pestovatel'skyc
h skupin.

Spracovat vzorkovnicu semien .
Poznat semena na zaklade vonkajsich znakov.

Pestovanie
zeleniny

z priamg sgjby
azpriesad

Poznat pestovanie zeleniny z priamej sejby (mrkva, hrach, redkovka)
Poznat vyznam predpestovania rastlin.

Pokusy
apozorovania

Podmienky
klicenia
semien.

Vyznam vody,
tepla a svetla
pre pestovanie
rastlin.

Rychlenie
rastu rastlin
teplotou.

Vyznam
pestovatelskych
podmienok na
zakorenenie
stonkovych a
korerovych
odrezkov (
teplo, vihkost
substratu a
vzduchu v
mnoZziarnicke)

Vplyv
oSetrovania
rezanych kvetov
na dobu ich
kvitnutia
(Gprava stonky,
vymena vody,
vyZivno —
dezinfekéné
pripravky).

Vediet zaloZit jednoduché pokusy na overenie zakladnych Zivotnych podm
V pravidelnych intervaloch sledovat pokusné a kontrolné rastlin, zaznamer
Vysledky pozorovani a pokusov vyhodnotit.

Pestovanie
vonkajSich
okrasnych rastlin

Poznévanie
vonkajsich
okrasnych
rastlin (letnicky,
dvojrocné
okrasné rastliny,
trvalky).

Poznat 5 druhov novych vonkajsich okrasnych rastlin.
Vediet ich zatriedit do pestovatelskych skupin (letni¢ky, dvojro¢né okrasné




Pestovanie
letniciek z
predpestovanyc
h priesad (napr.
aksamietnica),
ich
vysadzovanie do
¢repnikov, na

Dopestovanie okrasnych rastlin. Vediet pomenovat a vyuZivat narad
bezpecnej prace.

zahony,

oSetrovanie
Rez a Uprava Poznavanie Poznat vybrané druhy rastlin vhodnych na aranzovanie.
kvetin do véz okrasnych

rastlin vhodnych
na aranZovanie
(pestované
druhy, lt¢ne
druhy). Vystavky
okrasnych
rastlin.

Zasady zberu,
rezu,
prenasania,
Upravy, suSenia
a uskladnenia
rastlinného
materialu.
Zéakladné
pravidla vyberu
a aranzovania
okrasnych
rastlin.

Poznat z&sady rezu, prenaSania a Upravy rastlinného materialu

AranzZovanie
kvetov a
doplnkovej
zelene dovaz a
plochych misiek.
Viazanie kytic,
Vencov.
Zasady
oSetrovania
rezanych
kvetov.
Vystavky
vysledkov
aranzovania.

Osvojit zakladné pravidla aranZovania a pouZitia pomocného materialu.
AranZovanie kvetin a okrasnych rastlin pri vyznamnych prileZitostiach (viar
udalosti).

4. Stravovanie a priprava jedla—5

Technika Technikav Vediet’ pomenovat” technické prostriedky v kuchyni.

v kuchyni — kuchyni Vediet’ ich vyznam pri priprave jedla.

vyznam

Zakladné Bezpetnostné | Vie udrZovat poriadok a ¢istotu pracovnych ploch, dodrziava zaklady hygie
bezpecnostné pravidla Vie poskytnut pomoc pri Grazoch v kuchyni.




pravidia
v kuchyni pre
deti

v kuchyni pre
deti.

Vyber, nakup
a skladovanie
potravin

Potraviny
rastlinného

a Zivocisneho
pbvodu.
Typické
potraviny

v inych
krajinach.

Vediet roztriedit potraviny podla pévodu.
Vediet rozliSovat potraviny s ohfadom na zdravu vyzivu.
Poznat niektoré typické potraviny niektorych krajin.

Potraviny

v supermarket
och, obalové
materidy
aidentifikacné
Udaje pre
spotrebitel'a.

Vediet sa orientovat v informéciach na obale potravin.

Priprava
jednoduchého
jedla

Vie samostatne pripravit jednoduchy pokrm
Ziak vie pripravit stol pre jednoduché stolovanie

Priprava
narodeninove
torty

Vie samostatne pripravit jednoduchy pokrm
Ziak vie pripravit stol pre jednoduché stolovanie

5. Ludovétradiciearemeda 5

Skdmanie LCudové Ziak pozna zvyky atradicie svojej rodiny, okoliaakrajiny, v ktorej Zij
vlastng kultary | tradicie Ziak pozna vyznam hlavnych sviatkov viastngj kultdry.
Ziak spoznavainé kultdry v oblasti 'udovych tradici.
Tradicie spojené | Viano¢né Ziak poznavyznam Vianoc.
S vianocnymi tradicie Vie zhotovit’ produkt symbolizujuci tato tradiciu.
avelkonoénymi | Velkono¢né Ziak poznavyznam Velke noci.
sviatkami sviatky Vie zhotovit’ produkt symbolizujici tato tradiciu.
Spoznavanie LCudové Poznat’ minimalne jedno remeslo v regidne.
'udovych remesa Skumat’ histériu remesiel regionu.
remesiel vlastného
regionu.
Zhotovenie Zhotovit’ produkt starych remesiel.
produktov Pri zhotoveni pouzivat’ rézne druhy technickych a prirodnych materia
starych Slpolie, slama, rdzne druhy papiera.
'udovych
remesiel.

4. ORGANIZACNE FORMY A METODY

Volba metdd zavisi od obsahu ugiva, cielov vyu€ovacej hodiny, vekovych a
inych osobitosti Ziakov, taktieZ materialneho zabezpecenia. Na vzbudenie zaujmu
Ziakov o u¢ebnu ¢innost mozno vyuZzit motivaéné metédy, ako je motivacné
rozpravanie (citové pribliZzovanie obsahu ucenia),
motivacny rozhovor (aktivizovanie poznatkov a skusenosti Ziakov),
motivacény problém (uputanie pozornosti prostrednictvom nastoleného problému),



motivaént demonstraciu ( vzbudenie zaujmu pomocou, ukéazky).
Expozi¢né metddy je potrebné vyuzivat pri vytvarani novych poznatkov a zruénosti.
Odporuca sa rozpravanie (vyjadrovanie skisenosti a aktivne pocuvanie),
vysvetfovanie (logické systematické sprostredkovanie uciva),
rozhovor (verbalna komunikacia formou otazok a odpovedi na vyjadrenie faktov,
konvergentnych a divergentnych otazok, otazok na pozorovanie, posudenie situécie,
hodnotenie javov, rozhodovanie),
beseda (rieSenie aktualnych otazok celym kolektivom),
demonstracnd metdda (demonstracia obrazov, modelov, ),
pozorovanie (cielené systematické vnimanie objektov a procesov),
manipulécia s predmetmi (praktické ¢innosti, experimentovanie, pokusy, didakticka
hra),
inStruktaz (vizualne a auditivne podnety k praktickej €innosti, vedenie Ziakov k
chapaniu slovnému a pisomnému navodu).
problémové metddy, ku ktorym patri heuristickd metéda (ucenie sa rieSenim
problémov zaloZenom na vymedzeni a rozbore problému, tvorbe a vyberu moznych
rieSeni a vlastnom rieSeni)
projektova metdda (rieSenie projektu, komplexna prakticka dloha, problém, téma,
ktorej rieSenie teoretickou aj praktickou ¢innostou vedie k vytvoreniu urcitého
produktu).
Pre realizaciu ciefov su dblezité praktické aktivity (samostatna ¢innost’ na zaklade
inStruktaze)
pozorovanie dostupnych procesov na podporu chapania vzajomné vztahy a ich
vyznamu. Pri pozorovaniach treba uprednostnit’ Zivé objekty, klast déraz na
poznévanie a rozliSovanie organizmov podla podstatnych vonkajSich znakov.
Z aktivizujucich metdd je vhodna diskusia (vzajomné vymena nazorov, uvadzanie
argumentov, zdoévodnovani za u¢elom rieSenia daného problému),
situacna metdda (rieSenie problémového pripadu realnej situacie so stretom
zaujmov), inscenacna metoda (socialne u€enie v modelovej predvadzanej situécii,
pri ktorej su Ziaci aktérmi danej situécie),
didaktické hry (seba realizané aktivity na uplatnenie zaujmov, a spontannosti),
kooperativne vyucovanie (forma skupinového vyu€ovania zaloZzena na vzajomnej
zavislosti ¢lenov heterogénnej skupiny).
PRIEREZOVE TEMY
Osobnostny a socialny rozvoj
Prierezova téma Osobnostny a socialny rozvoj v zakladnom vzdelavani kladie déraz
na formativhe prvky, orientuje sa na subjekt iobjekt, je prakticka a ma vyuZzitie
v beZznom Zivote. Reflektuje osobnost Ziaka, jeho individualne potreby a zvlastnosti.
Jeho zmyslom je pomahat kazdému Ziakovi utvarat praktické Zivotné
sposobilosti/zru¢énosti.

Vplyv oSetrovania rezanych kvetov na dobu ich kvitnutia

Poznéavanie okrasnych rastlin vhodnych na aranZovanie

Papier a karton

Priestorové vystrihovacky

Elektricky obvod

- Vtacia budka z dreva

Multikultdrna vychova
Prierezova téma Multikultirna vychova v zakladnom vzdelavani umoZzniuje Ziakom
zoznamovat sa s rozmanitostou réznych kultdr, ich tradiciami a hodnotami. Na



pozadi tejto rozmanitosti si potom Ziaci mézu lepSie uvedomovat svoju vlastnu
kultarnu identitu, tradicie a hodnoty.
- Ludové tradicie

Remesla

Velkono¢né tradicie

Textil

Textil — vyrobok podla strihu

KonStrukcie okolo nas
Enwronmentalna vychova
Prierezova téma Environmentalna vychova vedie jednotlivca k pochopeniu
komplexnosti a zlozitosti vztahov ¢loveka a Zivotného prostredia, t.j. k pochopeniu
nutnosti postupného prechodu k udrzatelnému rozvoju spolo¢nosti a k poznaniu
vyznamu zodpovednosti za konanie spolo¢nosti a k poznavaniu vyznamu
zodpovednostl za konanie spolocnosti i kazdého jednotlivca.

Drevo

KonStrukcie okolo nas

Technika v kuchyni

Hydroponické pestovanie rastlin

Papier a karton

Poznévanie a oSetrovanie ¢repnikovych rastlin

RozmnoZovanie rastlin

Pestovanie zeleniny z priamej sejby

Pestujeme priesady okrasnych rastlin

Poznéavanie vonkajSich okrasnych rastlin

Vyznam podmienok na zakorenenie stonkovych a listovych odrezkov
Medlalna vychova
Prierezova témaMedialnavychovav zakladnom vzdelavani ponuka elementarne
poznatky a zruénosti tykajuce sa mediélnej komunikacie a prace s médiami. Média
a komunikacia predstavuju velfmi vyznamny zdroj skisenosti, zaZitkov a poznatkov
pre stale vacsi okruh prijemcov

Ludové tradicie
Ochrana zivota a zdravia
Ochrana Zivota a zdravia sa sustreduje najma na utvaranie pozitivnych postojov k
svojmu organizmu, k svojmu zdraviu i k zdraviu inych a zachovania zdravia v
beznych i krizovych situaciach. Prostrednictvom tejto prierezovej témy sa dieta uci
vnimat’ svoj stav zdravia i choroby a vyjadrit dospelému pocity z vlastného ochorenia
ako aj na elementarnej urovni poméct druhym pri Uraze alebo ochoreni, napr.,
privolanim dospelej osoby.

Bezpecnostné pravidla v kuchyni pre deti

Potraviny rastlinného a zZivoc¢iSneho pévodu. Typické potraviny v inych

krajinach.

Elektricky obvod

Kli¢enie semien
Dopravna vychova — vychova k bezpecnosti v cestnej premavke
Deti sa uz v Skolskom veku stavaju tcastnikmi cestnej premavky naj¢astejSie ako
chodci, ako cyklisti, kolobezkari a kor€uliari, ale aj ako cestujuci v osobnej i
hromadnej doprave. Deti su zranitefné, nemaju z vyvinového hladiska eSte dobry
odhad vzdialenosti, preto by eSte nemali prechadzat cez cestu bez sprievodu
starSich deti alebo dospelych



Doprava a dopravné prostriedky

Konstrukcia bicykla
Regionalna vychova
Prierezova téma Regionalna vychova a tradi¢né ludové kultdra uzko savisi s
prierezovou témou Multikultirna vychova, ale vo svojom obsahu sa eSte hlbSie
zaobera Zivym a hodnotnym hmotnym a nehmotnym kultdrnym dedi¢stvom
Slovenskej republiky.

Ludové tradicie a remesla

Vianoc¢né tradicie

Remesla

Ludové tradicie

Velkono¢né tradicie
Tvorba projektu a prezenta¢né zru¢nosti
Prierezova téma spaja jednotlivé kompetencie, ktoré chceme rozvijat u Ziakov —
komunikovat, argumentovat, pouZzivat informéacie a pracovat' s nimi, rieSit problémy,
poznat sdm seba a svoje schopnosti, spolupracovat v skupine, prezentovat sam
seba, ale aj pracu v skupine, vytvorit nejaky produkt.

Historické a moderné komunikacné prostriedky
Zhotovenie objektu zo stavebnic
Ludové tradicie
Textil
Textil — vyrobok podla strihu
KLUCOVE KOMPETENCIE:

Vzdelavanie v tejto oblasti smeruje k vytvaraniu a rozvijaniu kld€¢ovych kompetencii

Ziakov tym, Ze vede Ziakov k:
pozitivnemu vztahu k praci a k zodpovednosti za kvalitu svojich i spolo¢nych
vysledkov prace
osvojeni zakladnych pracovnych zru€nosti a navykov z réznych pracovnych
oblastiach, k organizacii a planovaniu prace a k pouzivaniu vhodnych
nastrojov, naradia a pomocok pri praci i v beznom Zivote
vytrvalosti a ststavnosti pri plneni zadanych uloh, k uplatfiovaniu tvorivosti a
vlastnych napadov pri pracovnej ¢innosti a k vynakladaniu Usilia na
dosiahnutie kvalitného vysledku
autentickému a objektivnemu poznévaniu okolitého sveta, k potrebne;j
sebadbvere, k novému postoju a hodnotam vo vztahu k praci ¢loveka,
technike a Zivotnému prostrediu
chapaniu prace a pracovnej ¢innosti ako prilezitosti k sebarealizécii,
sebavzdelavania a k rozvijaniu podnikatelského myslenia.
orientacii v réznych oboroch ludskej ¢innosti, formach fyzickej a duSevnej
prace a osvojeniu potrebnych poznatkov a zruénosti vyznamnych pre moznost
uplatnenie, pre volbu vlastného profesijného zamerania a pre dalSiu Zivotnu a
profesijna orientaciu
k schopnosti bezpec€ne sa spravat v doprave a nha komunikaciach
k reSpektovaniu environmentalnych hodn6t a chpaniu recyklacie materialov a
produktov

6. HODNOTENIE
- verbalne (slovné)



- neverbalne (mimika, gesta)

Predmet PVC je klasifikovany na vysved&eni znamkami.

Pri hodnoteni vysledkov prace Ziaka sa postupuje v sulade s:

a) vychovno-vzdelavacimi poziadavkami vzdelavacich programov,
b) poziadavkami na rozvoj vSeobecnych kompetencii,

c)  ucebnymi planmi, u¢ebnymi osnovami a Standardami.

7. UCEBNE ZDROJE
Pracovné vyuéovanie pre 4. roénik ZS, PhDr. Maria KoZuchova, Mgr. Zuzana Hirschnerova,
Mgr. Anna Vorelova, 2003

Vzdelavacia oblast: Umenie a kultura

Vytvarna vychova 4. roénik
Pocet hodin za tyZzderi: 1 hod.

1. CHARAK TERISTIKA UCEBNEHO PREDMETU

Predmet vytvarna vychova v sebe zahffia okrem tradi¢nych a novych
vytvarnych disciplin aj dalSie druhy vizualnych umeni ako: dizajn v jeho r6znych
poloh&ch (vyrobkovy, komunikacny, odevny, textilny, telovy, vizualnu reklamu),
fotografiu, architektdru, elektronické média a multimédia (video a film).

Na primarnom stupni vytvarna vychova plynulo nadvazuje na prirodzeny
zaujem dietata o vytvarné vyjadrovanie svojich predstav, na bohatost’ detskej
fantazie a obrazotvornosti, zvedavost’ a pritazlivost objavovania novych moznosti,
pretoze vytvarné €innosti predstavuju pre vacsinu deti hrava ¢innost' a priamy
prostriedok materializacie vlastnych predstav. Edukaény proces VV, ako proces
tvorivy, zvySuje narok na vedomu operativnost s vyjadrovacimi prostriedkami
(pouzivanie jazyka) v priebehu postupného dospievania Ziaka: vedie Ziaka od detskej
spontannosti k svojbytnému vyjadrovaniu — formuje vlastne spdsoby
sebavyjadrovania (Styl) a vlastne postoje a hodnotiace nazory. Edukacny proces
pozostava zo zloziek: vyjadrovacej a interpreta¢nej, vychovnej a vzdelavacej. Tieto
zloZky sa vo VV prelinaju, nemozno ich chapat izolovane. Uplatiuju sa tak, Ze jedna
vyplyva z druhej. Vytvarné €innosti predstavuju zarovef poznavanie umenia a
chapanie jeho zmyslu. Otvéaraju tak Ziakovi moZnosti zaradit sa do kultirnej tradicie
na arovni su€asného myslenia, moznosti jeho aktivneho zaclefiovania sa do kultury.

Metodické vychodiska predmetu su:

a) v zazitkoch procesov (formalnych, technickych i mySlienkovych) vytvarnych

a vizualnych umeni. Su zaloZene na stu¢asnom stave poznania vizualnej kultary. Ziak
spracovava symboly, ktoré vizuélne vyjadruju jeho predstavy a fantazijne koncepty,
alebo sa odvolavaju na javovu stranku sveta (realitu). Spracovava ich mentélne
(konceptualizuje ich, predstavuje si mozny spdsob ich vyjadrenia) i formalne (pokusa
sa svoj koncept realizovat v materidloch prostrednictvom nastrojov a technik). To
kladie vy3Sie naroky na senzomotorické a afektivne ciele predmetu a tym dopifa
predmety v ktorych prevazuje kognitivny ciel. Vytvarna vychova ma aj potencial
integrovat niektoré poznatky a procesy inych predmetov, pretoZe vo vizualnom
vyjadrovani mozno nachadzat analégie nielen s vyjadrovacimi prostriedkami inych
umeni (hudba, literatdra, dramaticko-pohybové umenie) ale aj s mnohymi prirodnymi
javmi, fyzikalnymi a biologickymi procesmi, matematickymi postupmi a pod. Preto
mbZze VV vytvarat velmi prospesnua spolo¢nu platformu aj pre zdanlivo vzdialene
predmety a posilfiovat medzipredmetové vztahy. Predmet vytvéra tieZ priestor pre



synestetické vnimanie sveta, pre uplatnenie zmyslovych modalit ¢uchu, hmatu a
chuti, ktoré nie su zahrnuté v tradicnom obsahu nadsho vzdelavania.

b) v témach /ndmetoch zobrazovania, ktoré vnimame z hladiska:

» 0sobnosti a veku Ziaka,

 edukacnych cielov,

* kulturno-spolo¢enskej reality.

Vytvarna vychova predstavuje z hlfadiska obsahu vyu€ovania ako celku (kurikula)
jedine¢nu

moZznost tematizovat zakladné antropologické koncepty:

— koncepty &asopriestoru (as, priestor, pohyb, mierka, hibka, vyska, Sirka ...),

— kultarne arche typy vyjadrovania prirody (Zivly, prirodné polarity, procesy...),

— kategorie estetického preZivania (krasa, Skaredost, neurcitost, drsnost, jemnost
o)

— kategorie uvedomovania si osobnej a kultdrnej identity (ja, iny, cudzinec, priatel,
postihnuty,...), kultdrne rozdielnosti vo vizualnom vyjadrovani sveta, vo vkuse a
nézorochinych fudi),

— kategorie efektivity (radost, bolest, smatok, naladu ...).

Na rozdiel od inych predmetov, ktoré sa zaoberaju niektorymi z tychto tém
(prirodoveda, Citanie, naboZenska a eticka vychova), VV angaZuje osobnost Ziaka v
inom zmysle: neuci sa o nich, ale vyjadruje ich, hfada svoj spésob ich vyjadrenia.

c) v reflexii diel vytvarného umenia, dizajnu, architektury, filmu a videa. Porozumenie
jazyka a vyjadrovacim prostriedkom vizualnych umeni vychovava zo Ziaka
gramotného vnimatela a pouzivatela vizualnej kultlry. To ho jednak pripravuje na
plnohodnotny Zivot v prostredi v ktorom vizuélne znaky a komunikacia hraju dolezitu
a stale rastucu ulohu (vplyv dizajnu, architektury, reklamy, vizualnych médii a
multimédii), jednak umoZzniuje jeho zaclenovanie do nasej kultirnej tradicie, v ktorej
zobrazovanie predstavuje objavovanie novych pohladov na svet.

2. CIELE UCEBNEHO PREDMETU

Ciele vytvarnej vychovy na Urovni primarneho vzdelavania su:

Kognitivne ciele
Poznavat jazyk vizualnych médii. UCit ho poznat pouZivat jazykové prostriedky,
zakladné kompozi¢né principy, vybrané techniky a procesy vizualnych médii.
Rozumiet im a tak zvySovat uvedomelost reflexie vizualnej kultiry. Poznavat a
vediet pomenovat pdsobenie (vyraz) umeleckych diel, svoj z&Zitok z nich. Poznat
vybrané typické diela vizualnej kultary, reprezentujiuce Zzanre a niektoré Stylové
obdobia.

Senzomotorické ciele
Rozvijat’ tvorivost.Umoznit Ziakovi rozvijat a kultivovat vnimanie, predstavivost a
fantaziu, podporovat a podnecovat jeho napaditost a tvorivd sebarealizaciu,
prekonavanie konvenénych schém a inovovanie naucenych mySlienkovych a
zobrazovacich vzorcov. Prostrednictvom vytvarnej vychovy rozvijat tvorivost v jej
zakladnych, vSeobecne uplatnitelnych principoch. Formovat a rozvijat gramotnost
(zru€nosti) Ziaka v oblasti vyjadrovania sa vytvarnymi prostriedkami prostrednictvom
vybranych médii, nastrojov a technik.

Socioafektivne ciele
Formovat kultirne a postoje. Vychovavat Ziaka smerom k vytvaraniu si primeranych
kultarnych postojov, nazorov a hodnotovych kritérii; cez zazitok aktivneho
vyjadrovania a vnimania umeleckych diel uvadzat ho do poznavania hodnét umenia



a kultary — vo vztahu k tradicii, ale na drovni aktualneho vnimania problematiky
vyjadrovania sveta umenim.

Formovat celistvi osobnost. Pristupovat k osobnosti Ziaka v jej Uplnosti — rozvijat
citenie, vnimanie, intuiciu, fantadziu, analytické myslenie a poznavanie, a taktiez
formovanie a aktivne pouZzivanie zruénosti — to v3etko prostrednictvom ¢innostného a
zazitkového vyucovania.

Osnovy VV  okrem toho podporuji  medzipredmetové  vazhy,
interdisciplinarnost’ vyu€ovania, pri zachovani Specifik sp6sobu poznavania sveta
prostrednictvom vytvarnej vychovy. Zapajaju citovost, afektivitu, expresivitu a
obrazovu konceptualizaciu, ktoré su vlastné vytvarnému vyjadrovaniu, do vztahu aj s

inymi, prevazne kognitivnymi predmetmi.

3. OBSAH UCEBNEHO PREDMETU

kompoziéné principy
amoznosti kompozicie

Tematicky celok — Témy
metodicky rad

vytvarny jazyk bod

/z&kladné prvky /hravé ¢innosti

vytvarného s bodmi

vyjadrovania &afira, tier/budovanie tvaru
apriestoru linkou, Srafovanim
atienovanim, textarami
/predmetna kresba
farba
[farebné kontrasty:
tepla-studena, tmavé-svetld, doplnkové farby

vytvarny jazyk- vystavba proporcii

atvarov v plodnom vyjadreni / zaklady proporénosti v kresbe

vystavba proporcii atvarov
Vv priestorovom vyjadreni /zéklady proporénosti
v modelovani

Ivytvarné éinnosti
inSpirované dejinami
umenia

podnety vytvarného impresionizmus,
umenia krajinomal’ba
/krajina ako Zaner
Ivariéacie krajiny
v réznych atmosférach
podnety vytvarného indpiracia umenim d’alekého vychodu (Cina, Japonsko), /
umenia papierovy objekt, kaligrafia

podnety filmu
avidea

filmovwy trik, kulisa

podnety architektary

antropo- (zoo-, fyto-) morfna architektura




podnety dizajnu dizajn indpirovany organickymi tvarmi
atelesnymi funkciami
dizajn inSpirovany slovom (nézvom)
drotérstvo
podnety tradiénych Ivytvéranie z drétu
remesiel
elektronické média mal’ovanie prostrednictvom pocitata
porovnavacie, syntéza réznych typov obrazu
kombina¢éné a zamena prvkov
a stihrnné cvi¢enia akompozicie (kragjiny a z&tiSa, prip.portrétu)
moZnosti zobrazovania motivu / odklon od schém
podnety hudby hudba ako obraz ténov, farebné tony, farebné stupnice
podnety rdznych podnety vlastivedy:
oblasti poznavania mapa ako vytvarny prejav
sveta
tradicia vytvarnareakcia na pamiatku (monument) obce
aidentita
/kultdrnakrajina

4. METODY A FORMY PRACE

Vo vyucovani vytvarnej vychovy na 1. stupni odporu¢ame v edukac¢nom
procese pouzitie konkrétne tychto metdd: reproduktivne metddy, aby si Ziaci vytvorili
zruénosti a navyky, metody rozvijania tvorivosti, metddy produktivne, heurestické
metédy, vyskumné metody, analytické metddy, syntetické metddy, metddy slovné
(metédy hovoreného slova, monoldg, dialég), metddy nazorné (pouzivanie ilustracii,
nacrtov, demonstracia, modelovanie), praktické metddy (malfovanie, kreslenie,
tupovanie, modelovanie, strihanie, trhanie, lepenie a iné...)

V SirSom zmysle slova ako didaktické formy vyucovania vytvarnej vychovy
mbZeme pouzit’ vyu€ovaciu hodinu v triede, vychadzku, exkurziu, vyu€ovaciu hodinu
v pocitacovej ucebni. V uzSom slova zmysle najCastejSie pouzivame skupinové formy
prace, ktoré zvySuju kolektivnost, humanizaciu a rozvijaju aktivitu Ziakov, ucia
pracovat’ v kolektive. Ale aj samostatnu pracu, pri ktorej sa Ziaci spoliehaju len na
svoje zru€nosti a schopnosti, tvorivost. V niektorych pripadoch (vytvaranie projektov,
zhotovovanie jedného produktu) je na mieste vyuzitie frontélnej formy prace, pri
ktorej sa pracuje s celou triedou.

PRIEREZOVE TEMY
Enviromentalna vychova (ENV) — cielom je, aby Ziaci ziskali vedomosti, ale aj
zruénosti, ktorymi mézZu poméahat Zivotnému prostrediu jednoduchymi
¢innostami, ktoré su im primerané a vhodné — chréanit rastliny, zvierata, mat
kladny vztah k doméacim zvieratam, ale aj k zvieratdm vo volnej prirode,
starat’ sa o Zivotné prostredie vo svojom okoli.
Enviromentalnu vychovu budem aplikovat do vyuc€ovania pri tychto témach:



VYTVARNE HRY: Kreslenie na pokracovanie,

PODNETY VYTVARNEHO UMENIA: Krajinomalba / zaklady problematiky /
variacie v rdbznych situaciach
/impresionizmus
POROVNAVACIE, KOMBINACNE A SUHRNE CVICENIA: Syntéza krajiny a
zatiSia (portrétu...)

Osobny socialny rozvoj (OSR) — rozvija u zZiakov sebareflexiu ( rozmyslat
0 sebe ), sebapoznavanie, sebaulctu, sebaddveru a s tym spojené prevzatie
zodpovednosti za svoje konanie, osobny Zivot, pestovat’ kvalitné medziludské
vztahy, rozvijat socialne zru¢nosti potrebné pre Zivot a spolupracu. Rozvija
sa ludsky potencial Ziakov, poskytuje im zaklady na plnohodnotny
a zodpovedny Zivot
VYTVARNY JAZYK / ZAKLADNE PRVKY VYTVARNEHO VYJADROVANIA:
Bod/hravé ¢innosti s bodmi, Farba/farebné kontrasty, VYTVARNY JAZYK —
KOMPOZICNE PRINCIPY A MOZNOSTI KOMPOZICIE: Materialové a
tvarové kontrasty a stzvuky / textlra povrchov
PODNETY DIZAJNU: Dizajn inSpirovany organickymi tvarmi a telesnymi
funkciami

VYTVARNE HRY : Zabavna kolaz (montaz, asamblaz,rolaz...)

PODNETY VYTVARNEHO UMENIA : MoZnosti zobrazenia motivu / odklon od
zobrazovacich schém

Ochrana Zivota a zdravia: ( OZO) — cielom vzdelavania je poskytnat’ Ziakom
potrebné teoretické vedomosti, praktické poznatky a formovat ich vztah
k problematike ochrany svojho zdravia a tieZ zdravia Zivota inych ludi.

VYTVARNY JAZYK / ZAKLADNE PRVKY VYTVARNEHO VYJADROVANIA:

Bod/hravé Cinnosti s bodmi,

Tvorba projektu a prezentacné zruénosti: ( TBZ ) — prierezova téma rozvija
u Ziakov kompetencie tak, aby vedeli — komunikovat, argumentovat, pouzivat
informécie a pracovat s nimi, rieSit problémy, spolupracovat v skupine,
prezentovat sdm seba, ale aj pracu v skupine. Naucia sa prezentovat svoju
pracu pisomne aj verbalne s pouzitim informacnych a komunika¢nych
technolégii.

ROK SV. CYRILA MATODA NA SLOVENSKU: Maflovanie vierozvestcov na
Slovensku

VYTVARNY JAZYK — KOMPOZICNE PRINCIPY A MOZNOSTI
KOMPOZICIE: Odklon od kompoziénych schém,

Mediélna vychova ( MDV ) — ciefom prierezovej tematiky je rozvinat
spbsobilost zmysluplne, kriticky a selektivne vyuzivat média a ich produkty (
ako kvalitne plnia svoje funkcie, najma vychovno — vzdelavaciu a mravna ).
PODNETY FILMU A VIDEA: Filmovy trik, kulisa
PODNETY ELEKTRONICKYCH MEDII: Malovanie prostrednictvom pocitaa

Multikultdrna vychova (MUV ) - cielom prierezovej témy je rozvoj tolerancie,
akceptéacia kultdrnej rozmanitosti ako spolo¢enskej reality, reSpektu a
prosocialneho spravania a konania vo vztahu ku kultdrnej odliSnosti (v boji
proti rasizmu, €i xenofébii).

VYTVARNY JAZYK/ZAKLADNE PRVKY VYTVARNEHO VYJADROVANIA:
Srafura, tiefi/budovanie tvaru a priestoru linkou, Srafovanim, tiefiovanim,
textdrami

PODNETY VYTVARNEHO UMENIA: Zati3ie,



VYTVARNE CINNOSTI INSPIROVANE DEJINAMI UMENIA: In3piracia
umenim dalekého vychodu (Cina, Japonsko, papierovy objekt, kaligrafia,
Vianoce vo svete

Regionalna vychova a tradi¢na ludova kultira (RLK ) — metéda vyuZiva
rézne formy a metddy vyucovania, najma besedy s fudmi réznych
zamestnani, na poznavanie okolia Tisovca a jeho kultirnych pamiatok
a zapajanie Ziakov do sutazi.

PODNETY ARCHITEKTURY: Antropo- (zoo-, fyto - morfna architektira),
PODNETY TRADICNYCH REMESIEL: Drotarstvo /vytvaranie z drétu.

TRADICIA A IDENTITA/ KULTURNA KRAJINA: Vytvarna reakcia na pamiatku
(monument) obce ,

5. UCEBNE ZDROJE
Na podporu a aktivaciu vyu€ovania a u€enia Ziakov sa vyuziju nasledovné
ucebné zdroje: odborné publikacie k danym témam
encyklopédie
webové stranky (www.zborovna.sk)
Eduka¢né DVD vyucovania vytvarnej vychovy
materialno-technické a didaktické prostriedky
pomécky k jednotlivym vyu€ovacim jednotkam

6. HODNOTENIE PREDMETU

Predmet wvytvarnd vychova klasifikujeme. Hodnotenie prebieha v sulade s
prislusnym metodickym pokynom na hodnotenie Ziakov zakladnej Skoly. Pri hodnoteni a
klasifikovani Ziakov so Specifickymi potrebami dodrZziavame metodické pokyny na hodnotenie
a klasifikaciu Ziakov so Specifickymi potrebami.

Vzdelavacia oblast’: Zdravie a pohyb

Telesna a Sportova vychova 4. ro€nik
Pocet hodin za tyZderi: 2 hod.

1. CHARAKTERISTIKA UCEBNEHO PREDMETU

Zameranie telesnej vychovy v primarnej edukécii je dominantne na telesné,
funkéné a pohybové zdokonalovanie, ¢im sa prispieva k upevriovaniu zdravia,
zdravotne orientovanej zdatnosti a pohybovej vykonnosti. Telesna vychova poskytuje
elementarne teoretické a praktické vzdelanie z oblasti pohybu a Sportu, vyznamne
prispieva k psychickému, socialnemu a moralnemu vyvinu Ziakov, prispieva k
formovaniu kladného vztahu k pohybovej aktivite a pIni aj vyznamnu kompenzaénu
funkciu v procese edukécie.

Svojim zameranim ma telesna vychova vynimocné a Specifické postavenie
v ramcivzdelavania Ziakov mladSieho Skolského veku. VyuZiva predovsetkym Siroké
spektrum pohybovych prostriedkov, ktoré prispievaju k celkovému vyvinu osobnosti s
akcentom na hrubu i jemna motoriku. Prostrednictvom pohybu - pohybovych cvi¢eni,
hier a sutazi pozitivne ovplyviiuje zdravotny stav Ziakov.

2. CIELE UCEBNEHO PREDMETU


http://www.zborovna.sk)

Ciele telesnej vychovy v primarnej edukécii vychadzaju zo vSeobecnych cielov
vzdelavacej oblasti ,Zdravie a pohyb“ platnych pre celt Skolsku telesna vychovu
a zaroven postupné plnenie cielov primarnej edukéacie prispieva k naplneniu tychto
vSeobecnych cielov.

VSeobecné ciele vzdelavacej oblasti su:
- stimulovat re¢ a myslenie pocas telovychovnych &innosti,
- podporovat procesy sebapoznavania a sebakontroly pri aktivhej pohybovej
éinnosti,
- podporovat aktivitu, fantaziu a kreativitu Ziakov pri pohybovych aktivitach,
- formovat pozitivny vztah k telesnej vychove, pohybovym aktivitam, Sportu,
- kultivovat pohybovy prejav s akcentom na spravne drzanie tela,
- vytvarat podmienky pre optimalny rozvoj zdravotne orientovanej zdatnosti,
- podporovat ziskavanie poznatkov o otazkach vplyvu pohybu na zdravie,
- uplathovat zasady hygieny a bezpecnosti pri pohybovej ¢innosti.

Hlavnym cielfom telesnej vychovy v primarnej edukacii je pozitivha stimulacia
vyvinu kultarne gramotnej osobnosti prostrednictvom pohybu s akcentom na zdravotne
orientovanu zdatnost a radostné preZivanie pohybovej ¢innosti.

Dalsie ciele su:

Ciel zamerany na osobnostny rozvoj
Mat vytvorenu elementarnu veku primeranu predstavu o vlastnych pohybovych moznostiach
a pohybovou ¢&innostou prispievat k optimalnemu stuprnu rozvoja osobnosti ako celku i po
strAnke kognitivnej, emocionéalnej, socialnej, moralnej.

Ciel zamerany na zdravie
Vnimat zdravie a pohybova aktivitu ako jeho nevyhnutna sucast pri formovani viastného
zdravého Zivotného Stylu ajeho uplatfiovani v kazdodennom Zivote. Formovat osobnu
zodpovednost za vlastné zdravie.

Ciel zamerany na motoriku
Mat osvojené elementarne pohybové zru€nosti a vytvorené pohybové navyky sivisiace so
zakladnymi lokomdciami, mat optimalne primerane veku rozvinuté pohybové schopnosti,
preukazovat elementarne vedomosti a poznatky z telesnej vychovy a Sportu pri realizacii
pohybovych &innosti.

Ciel zamerany na postoje
Prejavovat zaujem o pohybové c¢innosti, prezentovat pozitivny vztah kich pravidelnej
realizacii, aplikovat ich v kazdodennom Zzivote.

3. OBSAH UCEBNEHO PREDMETU

Z&akladné lokomaocie a nelokomocéné pohybové zruénosti
Manipula¢né, pohybové a pripravné Sportové hry
Kreativne a estetické pohybové ¢innosti
Psychomotorické cvi¢enia a hry

Aktivity v prirode a sezénne pohybové ¢innosti

agrwbdPE

4. METODY A FORMY PRACE
V primérnej edukacii je tlohou Skoly zabezpedit komplexny pohybovy rezim
Ziakov danej Skoly. Pre splnenie vSetkych cielov telesnej vychovy je potrebné
realizovat’ tieto organizacné formy:
- ranné cvicenia (denne na zaciatku 1. vyu€ovacej hodiny),
- telovychovné chvilky pocas vyu€ovacich hodin (denne niekolkokrat na
vSetkych predmetoch, ked ucitel pozoruje u Ziakov Unavu resp.
nekoncentrovanost),



rekrea¢né vyuzivanie prestavok (denne predovSetkym cez velku prestavku

vyuzivat moznosti Skolského dvora, telocvi¢ni, volnych priestorov ap.).

V pripade nepriaznivého pocasia (neda sa ist von, v triedach a na chodbéach

je vydychany vzduch) zabezpecit potrebu okysli€¢ovania organizmu 2 — 3

mindatovymi aktivizaCnymi cvi¢eniami na zaciatku vyu€ovacich hodin,

- vyucovacia hodina telesnej vychovy (hlavna organiza¢na forma),

- vyucovacia hodina integrovanej telesnej vychovy (so spoluti¢astou Ziakov
zdravych a zdravotne oslabenych v tom istom rozsahu ako riadna telesna
vychova),

- pohybové aktivity v Skolskom klube (ako délezita sucast popoludriajSie
¢innosti),

- zaujmové kruzky na Skole s pohybovym zameranim (vyberova forma aktivit),

- Skolské Sportové sutaze — pravidelné i jednorazové,

- kurz zakladného plavania,

- Skola v prirode (v r6znom ro€nom obdobi s aktivnym vyuZitim sezénnych
Sportovych aktivit v prirode),

- cvicenia v prirode (2 x ro¢ne v rozsahu po 4 hodiny v kazdom rocniku).

PRIEREZOVE TEMY
Osobnostny a socialny rozvoj
Prierezova téma Osobnostny a socialny rozvoj v zakladnom vzdelavani kladie déraz
na formativne prvky, orientuje sa na subjekt iobjekt, je prakticka a ma vyuZzitie
v beZznom Zivote. Reflektuje osobnost Ziaka, jeho individualne potreby a zvlastnosti.
Jeho zmyslom je pomahat kazdému Ziakovi utvarat praktické Zivotné
spbsobilosti/zru¢nosti.
- Atletika

Rychly beh

Hod loptickou

Skok do dialky

Vytrvalostny beh

Gymnasticka zostava

Pripravné Sportové hry k basketbalu

Pripravné Sportové hry k hadzanej.

Vybijana

Futbal

Hadzana

Floorbal

Hry v prirode, Zabavné pohybové hry

Pohybové hry Zaklady Sportovych hier (mala Stafeta s loptou, horna prihravka

) Zabavné pohybové hry
Multikultdrna vychova
Prierezova téma Multikultirna vychova v zakladnom vzdelavani umoZzniuje Ziakom
zoznamovat sa s rozmanitostou réznych kultdr, ich tradiciami a hodnotami. Na
pozadi tejto rozmanitosti si potom Ziaci mézu lepSie uvedomovat svoju vilastnu
kultarnu identitu, tradicie a hodnoty.

Pohybové hry (hry s loptami, Stafeta s loptou)

Zabavneé pohybové hry

Pohybové hry (rozvoj rychlosti obratnosti a pohotovosti ) Ludové tance

regiénu



Cvicenia na rozvoj flexibility
Environmentélna vychova
Prierezova téma Environmentalna vychova vedie jednotlivca k pochopeniu
komplexnosti a zlozitosti vztahov ¢loveka a Zivotného prostredia, t.j. k pochopeniu
nutnosti postupného prechodu k udrzatelnému rozvoju spolo¢nosti a k poznaniu
vyznamu zodpovednosti za konanie spolo¢nosti a k poznavaniu vyznamu
zodpovednostl za konanie spolocnosti i kazdého jednotlivca.

Tanecna predpriprava

Skok do dialky z miesta

Skok do dialky z rozbehu

Hry v prirode, Zabavné pohybové hry

Sezénne Cinnosti Zabavné pohybové hry

Beh vytrvalostny

Beh rychlostny
Ochrana zivota a zdravia
Ochrana Zivota a zdravia sa sustreduje najma na utvaranie pozitivnych postojov k
svojmu organizmu, k svojmu zdraviu i k zdraviu inych a zachovania zdravia v
beznych i krizovych situaciach. Prostrednictvom tejto prierezovej témy sa dieta uci
vnimat’ svoj stav zdravia i choroby a vyjadrit dospelému pocity z vlastného ochorenia
ako aj na elementarnej urovni poméct druhym pri Uraze alebo ochoreni, napr.,
privolanim dospelej osoby.

- Z&kladné povely

Poradova priprava

Hry v prirode — pustanie Sarkanov

Pripravné Sportové hry k basketbalu

Natahovacie stre€ingové cvicenia

Natahovacie stre€ingové cvicenia

Chdédza a beh

Lezenie, plazenie a Splhanie

Stoj na hlave

Strecingové cvicenia

Cvicenia na rozvoj flexibility

Nacvik skoku cez gymnastickd kozu
Reglonalna vychova
Prierezova téma Regionalna vychova a tradi¢né ludovéa kultdra Uzko savisi s
prierezovou témou Multikultarna vychova, ale vo svojom obsahu sa eSte hlbSie
zaobera Zivym a hodnotnym hmotnym a nehmotnym kultdrnym dedi¢stvom
Slovenskej republiky.

Hry v prirode, Zabavné pohybové hry

Tanecna predpriprava

Tanecna predpriprava

Hry v prirode — pustanie Sarkanov

5. UCEBNE ZDROJE
Skolsky vzdelavaci program internet

6. HODNOTENIE PREDMETU
Predmet bude hodnoteny znamkami podfa metodického pokynu €.22/2011 na
hodnotenie Ziakov ZS






